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Ks. Krzysztof Niemczyk, dyrektor Zespotu Szkét Katolickich w Tezewie

Szkofa w czasach pandemii

Drodzy Czytelnicy, w Wasze rece oddajemy
6smy numer rocznika popularnonaukowego
Tropem Horacego i Einsteina, ktéry dowodzi,
ze wychowawcy Zespotu Szkoét Katolickich
w Tczewie nie poddaja si¢ w nieustannym
inspirowaniu i mobilizowaniu mlodych ludzi
do pracy. Pedagodzy trudne doswiadczenia
uczniéw spowodowane pandemia i zwigza-
na z nig nauka zdalng, potrafili ukierunko-
wacé na zainteresowanie i zachwycanie sie
Swiatem. O tym pisza mlodzi badacze przy-
rody w artykutach poswieconych mikroor-
ganizmom i faunie.

Szeroko pojeta sztuka jest remedium na
zagubienie wspolczesnego czlowieka w Swiecie. Stad tez uczniowie podej-
muja rowniez wyzwania pisarskie, dzieki ktérym klasyczne dzieta ukazuja
w nowej odstonie. Polemizuja i dyskutuja takze z obrazami stynnych malarzy,
takich jak: Jan Vermeer czy Dante Gabriel Rossetti.

Przywolane dzialania pokazuja, ze w trudnych czasach dla szkolnej spo-
lecznosci najwazniejszy jest mlody czlowiek i jego rozwd;.

Publikacja niniejsza to zapis kreatywnosci srodowiska naszej szkoty, tak
potrzebnej we wspélczesnym Swiecie. Otwartos¢ umystéw i pracowitosé
uczniéw potwierdzaja wyniki osiggane w trakcie egzaminéw zewnetrznych.
Kolejny rok z rzedu, dzieki wysokim notom maturzystéw z egzaminu doj-
rzalosci, Perspektywy przyznaly szkole , Zlota Tarcze”. Osiggniecia wycho-
wankoéw w konkursach i olimpiad przedmiotowych réwniez sa nasza duma,
zwlaszcza w tym czasie, kiedy przygotowanie do nich odbywalo si¢ zdalnie
i wymagalo ogromnej samodyscypliny zaréwno ze strony nauczycieli, jak
i uczniow.
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Niniejszy rocznik jest zapisem dziatati wspolnoty Zespotu Szkét Katolickich
w Tczewie, nauczycieli i uczniéw, ktérych wspoélpraca wyzwala pozytywna
energie.

Dziekuje redaktorce publikacji Joannie Drozd oraz Danucie Kitkowskiej
i Monice Kruszec-Szamockiej za nieoceniony trud wlozony w przygotowanie
periodyku, ktory jest wkladem w promocje naszej szkoty.

N

JAK MINAE. ROK
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Kalendarium

Wrzesien 2020

* 21 wrzesnia uczniowie klasy 8a i c obejrzeli wystawe poswiecona II woj-
nie §wiatowej przygotowang przez Fabryke Sztuk w Tczewie.

Wystawa pozwolita takze zrozumie¢ 6smoklasistom okupacyjne realia,
w ktoérych przyszio zy¢ bohaterom ,Kamieni na szaniec” Aleksandra Kamin-
skiego.

Uczniowie mieli okazje obejrze¢ uzbrojenie, mundur zotnierski, ekwipunek,
wojskowe pojazdy, a takze dokumenty z tamtych lat. Wystuchali takze cie-
kawych opowiesci o poczatkach wojny w Tczewie oraz o wysadzeniu mostéw
tczewskich przez Polakéw i pierwszych wysiedleniach mieszkaricéw miasta.

Pazdziernik 2020

* 2 pazdziernika klasa 8 a wraz z opiekunkami udata sie¢ do Warszawy
na wycieczke poswiecona wojennym bohaterom. Przygotowaniem do wy-
jazdu byty lekcje jezyka polskiego, podczas ktérych uczniowie mieli wcieli¢
sie w role harcerzy oraz Alka, Rudego i Zoski postaci znanych z Kamieni na
szaniec.

Pobyt w Warszawie uczniowie rozpoczeli od odwiedzenia grobéw harce-
rzy Szarych Szeregéw i zolnierzy Armii Krajowej na cmentarzu na Powgzkach
Wojskowych. Nastepnie udali sie do Muzeum Powstania Warszawskiego.
Kolejnym punktem wycieczki byto zwiedzanie koéciota Sw. Krzyza, w ktorym
znajduje sie serce Fryderyka Chopina. Wycieczke zostala zakoriczona przy
Pomniku Matego Powstarica.
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* Dla klas I UKLO przygotowano zajecia integracyjne z wychowawca.
Licealisci korzystajac z tadnej pogody, brali udziat w grach i zabawach na
Swiezym powietrzu. Podzieleni na pie¢ zespotéw dzielnie zmagali sie z prze-
réznymi konkurencjami. Mieli okazje btysnac¢ wiedza na temat szkoty, wy-
kazac sie talentami sportowymi, muzycznymi, a nawet literackimi. Ten dzien
byt réwniez okazja do rozmowy z przedstawicielami klas II LO, ktérzy zdra-
dzili pierwszoklasistom niejeden sekret Katolika...

* 11 pazdziernika w calej Polsce obchodzilismy XX Dzieni Papieski pod
hastem Totus Tuus. Wolontariusze Szkolnego Kota Caritas z Katolika z wielkim
zaangazowaniem zbierali pieniadze majace wspomoéc zdolng miodziez z ubo-
gich rodzin.

Listopad 2020

e Klasa VIII ¢ przygotowata pierwsza akademie online z okazji Swieta
Odzyskania Niepodleglosci. Dostepna na YouTube etiuda przedstawia pierw-
sze dni odzyskanej wolnosci zaréwno w kraju, jak i w Tczewie. Obrana kon-
wengcja publicystycznego telewizyjnego programu pozwolita na ukazanie
szerokiego spektrum odradzajgcej si¢ Polski w réznych dziedzinach: gospo-
darczych, kulturalnych i spotecznych. W role specjalistéw zaproszonych do
studia wcielity sie nastepujace osoby: Weronika Repiriska, Franek Olszewski -

Kalendarium 13

historycy, Paulina Momotko - historyk literatury, Weronika Rosiriska - sty-
listka modowa. Dziennikarzami prowadzacymi program byli: Bartosz Kos-
macz, Blazej Franciszkowski, Alicja Kosicka i Julia Jakubowska. W role
swiadka przyjazdu generata Jozefa Hallera do Tczewa - Dionize Wawrzy-
kowska - Wierciochowna wrcielila sie Kinga Ciepialowska. Nad catoscia
czuwaly panie Joanna Drozd i Estera Ciesielska. Wielkie podziekowania
naleza sie panu Krzysztofowi Repiriskiemu, redaktorowi telewizji lokalnej
»Ietki Tczew” za nagranie przedstawienia.

* 10listopada o godz. 11.11 szkota wiaczyta sie do akgji ,Szkota do hymnu”
i na wspolnym kanale uczniowie i nauczyciele za$piewali hymn narodowy.
O godz. 12.15 uczniowie otrzymali link do filmu ,Polonia restituta! Piekna,
mlodainiepodlegta” i obejrzeliSmy akademie. Okazalo si¢, ze nawet podczas
zdalnego nauczania jesteémy w stanie wspdlnie upamietni¢ Swieto Niepod-
legtosci.

Grudzien 2020

* Wolontariusze Katolika wlaczyli si¢ do akcji charytatywnych. Z racji
trwajacej pandemii nie mogliémy zbiera¢ Zywnosci w sklepach, ale Samorzad
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Uczniowski wraz z Szkolnym Kotem Caritas w ramach akcji #RazemNaSwie-
ta zorganizowali i przeprowadzili zbidrke produktéw spozywczo-chemicznych.
Uczniowie z pomoca rodzicéw i wychowawcéw zorganizowali pomoc.

[loé¢ produktéw jakie otrzymaliSmy przeszla nasze najsmielsze oczekiwa-
nia! Ponadto uczniowie liceum wpadli na pomyst zakupienia prezentéw dla
najmiodszych.

* Klasy o profilu biologiczno-chemicznym uczestniczyty w grudniu
w zajeciach online, ktére zostaly zorganizowane przez gdanski oddzial Mie-
dzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland. Stu-
denci podzielili sie swoimi do$wiadczeniami z mtodszymi kolegami. Opo-
wiadali miedzy innymi o tym jak: wyglada pierwszy rok studiéw, kiedy
zaczynajq sie zajecia kliniczne, jak wyglada caty tok studiéw, czym jest
IFMSA Przeprowadzili minilekcje i miniquiz z anatomii. A co najwazniejsze
dali szanse mlodszym kolegom na zadawanie pytan. Elementem, ktéry szcze-
goblnie wzbudzil zainteresowanie stuchaczy, byta dyskusja na temat powszech-
nych mitéw zwigzanych ze studiowaniem medycyny.

Styczen 2021

* Uniwersyteckie Katolickie Liceum Ogolnoksztalcace w Tczewie otrzy-
malo po raz drugi ,Zlotq Tarcze” za osiagniecia. Nasze liceum znajduje sie
na 111 miejscu w Polsce (w roku 2020 byliémy na 151 m.). Natomiast w woj.
pomorskim jesteSmy na 8 miejscu. Wyniki rankingu pokazujg, ze UKLO jest
liderem wérod szkoét naszego powiatu, a nawet wojewodztwa. Dodajmy tylko,
ze w ramach rankingu uwzglednione byty wyniki egzaminu maturalnego
i udziat uczniéw w olimpiadach przedmiotowych.

Luty 2021

* W ramach poszerzenia wiedzy o badaniach archeologicznych w Polsce
nasza szkola przystapita do projektu edukacyjnego , Ukryte Dziedzictwo. Co
kryje polska ziemia?” Projekt realizowany byt przez Fundacje Archeologicz-
na Archeo pod patronatem Ministra Edukacji i Nauki. Na lekcjach historii,
historii i spoleczeristwa oraz godzinach wychowawczych nauczyciele prze-
prowadzili zdalna lekcje, wykorzystujac materialy edukacyjne otrzymane
przez organizatora przedsiewziecia. Zajecia zostaly przeprowadzona zarow-
no w klasach licealnych i szkoty podstawowe;.
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Marzec 2021

* W dniach 11-12 marca 2021 roku uczniowie naszej szkoty uczestniczyli
w konferencji online pt. ,Celebryci dawnych epok. Skandale, sekrety, roman-
se i inne ekscesy”. Spotkanie zorganizowane zostalo przez pracownikéw
Instytutu Historii Uniwersytetu Gdarskiego - prof. dr hab. Beate Mozejko
oraz prof. dr hab. Anne Paner.

Tematem konferencji byly skandaliczne poczynania niektérych postaci
historycznych, od Ramzesa II az po intrygujace femme fatale XX wieku. Po
kazdym wykladzie nastepowata dyskusja, w czasie ktérej stuchacze mogli
zadawad pytania prowadzacym. Spotkanie cieszylo sie ogromna popularnos-
cig i wzbudzito bardzo pozytywne odczucia, a co wiecej, pozwolito mlodzie-
zy poszerzy¢ swoja wiedze o rézne ciekawe watki. Rezultatem tego bylo
ponowne zaproszenie na wyklad pt. ,Kobiety wplywowe w czasach dawnych:
wojowniczki, wladczynie, celebrytki”, ktéra odbyta sie 16 marca br.

* 22 marca uczniowie naszej szkoly brali udziat w Dniach Mézgu w Tréj-
miescie. Jest to coroczna akcja odbywajaca sie w ramach Swiatowego Dnia
Mozgu, ktorej celem jest popularyzowanie wiedzy o mézgu. Wyklady sa
doskonata mozliwoscig na zwigkszenie wiedzy na temat budowy i funkcjo-
nowania tego niesamowitego organu, a takze na poznanie pracy neurobiolo-
gow, neurochirurgéw i psychologéw. Oto niektére z tematow wykladow:
»~Zwierzeta i ich niesamowite moézgi”, ,, Alternatywne stany swiadomosci”, ,,
Milos¢ i nienawiséc”, ,Zakochany moézg” i ,Sekrety ludzkiego mézgu”.

* 24 marca Uczniowie Malego i Duzego Katolika po raz piaty zorganizo-
wali akcje ,PIELUCHA DLA MALUCHA". Kazda klasa dzieki wspo6tpracy
i pomocy Rodzicow przygotowala przydzielone produkty. Te wszystkie dary
zostaty dostarczone do Domu Samotnej Matki w Zotedowie.

Maj 2021

* 31 maja uczniowie liceum katolickiego uczestniczyli w trzydniowej
wycieczce ,Wielkopolska w 3 dni”. Wyjazd byl lekcja poczatkéw historii
naszego Panistwa polaczona z doskonala zabawa i przygoda. Droga prowa-
dzita nas przez: Strzelno, Biskupin, Gasawe, Puszczykowo, Rogalin, Poznan,
Kornik, Smietéw i Gniezno.
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Czerwiec 2021

* 1 czerwca to wielkie $wieto wszystkich dzieci. Ten niezwykly dzien
w Zespole Szkét Katolickich byt wolny od zaje¢ dydaktycznych. Kazda klasa
miala swéj pomyst na spedzenie tego Swieta. Tego dnia dominowaly wyciecz-
ki, rajdy rowerowe, konkurencje sportowe na plazy, wyjscia do kina i na lody.
Uczniowie, zaréwno mlodsi, jak i starsi, bardzo chetnie brali udziat w przy-
gotowanych konkurencjach, pamietajac, Ze najwazniejsza jest dobra zabawa
w duchu zdrowej rywalizacji.

* 8 czerwca uczniowie Zespolu Szkét Katolickich w Tczewie swietowali
dzieni patronki - $w. Jadwigi. Obchody tego wydarzenia uswietnita msza sw.
celebrowana przez biskupa pelplifiskiego Ryszarda Kasyne. Kolejny dzien
takze uptynat nam pod znakiem $wietowania. Tym razem jednak $wieto
patronki uczniowie obchodzili na wesoto, uczestniczac w pierwszym w hi-
storii Biegu po legende. Przemierzajac rézne zakatki Tczewa, odnajdywali
punkty, w ktérych musieli wykona¢ zadania z r6znych kategorii. Natomiast
w szkole mlodziez miala okazje poznac tarice lednickie, zagra¢ w gry plan-
szowe i zabawi¢ sie w poszukiwacza skarbow ukrytych w zakamarkach
budynku szkolnego. Uczniowie rywalizowali w dwoch kategoriach: liceum
oraz podstawéwka. Wsréd klas licealnych najlepszymi okazaty sie: grupa p.
Iwony Piskorskiej i p. Macieja Wojcieszaka. W mlodszej kategorii wiekowej
zwyciezyla klasa 7 b z wychowawczynia p. Darig Listewnik. Pomystodawca
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i organizatorem imprezy byl Samorzad Szkolny wraz z opiekunem p. Ag-
nieszka Saidowska.

* 16 czerwca uczniowie z grup jezyka rosyjskiego uczestniczyli w wy-
cieczce w Centrum Kultury i Nauki Rosyjskiej. Byla to niesamowita lekcja
jezyka rosyjskiego w innych, nie szkolnych, warunkach. Grupa miata okazje
wystuchaé ciekawej opowiesci o historii ulicy Dlugiej i budynku ,Zamek
Lwoéw”. Zapoznala sie z wystawa zdje¢ o Kaliningradzie, zwiedzila bibliote-
ke, w ktorej zebrano ponad 6 tysiecy ksigzek w jezyku rosyjskim. Przyblizy-
li sobie postac stynnego naukowca Nikotaja Miklukho-Maklai, zapoznajac sie
zjego zyciem i osiggnieciami. Na koniec obejrzeli rosyjski film o Zyciu nasto-
latkow pt. ,Dobry chlopiec”, o ktérym diugo dyskutowano. Pieknym zakon-
czeniem wycieczki byt spacer ulicami Gdanska i lody w kawiarni.

* W Katoliku odbyty sie wyktady (stacjonarnie i online) dla uczniéw re-
alizujacych rozszerzony program z biologii i chemii. Zajecia poprowadzili
wyktadowcy z Politechniki Gdanskiej.

Wymienione ponizej referaty cieszyly sie¢ ogromnym zainteresowaniem
uczniéw naszej szkoly: , Alchemia milosci”, ,Reklama a rzeczywisto$¢ w swie-
cie kosmetykow”, ,Jak chemia wptywa na ludzki mézg?”, ,, Dlaczego olej
palmowy jest oskarzany o powstanie choréb nowotworowych?”, ,Jak labora-
toria wykrywajg SARS - CoV-2?".
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Uczniowie zadali wiele pytan, na ktére prowadzacy z zaangazowaniem
udzielili wyczerpujacych odpowiedzi. Spotkania uptynely w przyjaznej
i konstruktywnej atmosferze.

Nasi goscie na koniec zajec¢ przygotowali ciekawa niespodzianke w posta-
ci quizéw dla uczniow, ktore skutecznie sprawdzily wiedze zdobyta na wy-
ktadach w praktyce.

* 21 czerwca grupy realizujace program rozszerzonej biologii z klasy
ITliceum przeprowadzity w ramach zaje¢ sekcje ryby. Dzigki wcze$niejszemu
zapoznaniu si¢ z anatomia i funkcjonowaniem organizmu ryby, rozpoznanie
poszczegdlnych narzadéw nie stanowito to dla nas wiekszej trudnoéci. Cho¢
niektérzy zauwazyli, ze obraz wnetrznosci ryby widziany w podreczniku
nie zawsze przypomina to, co widzimy podczas sekcji. Czes¢ os6b wykonu-
jac zadanie wykazata sie prawdziwa ,reka chirurga ”. Nad sprawnym prze-
biegiem zaje¢ czuwala p. Anna Samulewicz oraz p. Katarzyna Swiatkowska.

* Ostatnie dni roku szkolnego uczniowie z Katolika spedzili integrujac
sie w szkole i na licznych wycieczkach. Wychowawcy starali sie dopasowac
program wyjazdéw do oczekiwar mlodziezy. W tym czasie organizowano
splywy kajakowe, rajdy rowerowe, wycieczki w goéry lub nad morze. 21 czerw-
ca uczniowie rocznika II LO pojechali na wycieczke do Pucka. Po drodze
zatrzymaliSmy si¢ w Muzeum Techniki Wojskowej ,Gryf”, gdzie zobaczyli
ponad 100 pojazdéw wojskowych (w tym czolgi), auta zabytkowe, dziala,
bron strzelecka, mundury, wyposazenie wojskowe.
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* 22 czerwca p. Anna Samulewicz, nauczycielka biologii i p. Alicja Nelke,
nauczycielka chemii zorganizowaly na terenie Zespotu Szkoét Katolickich
w Tczewie Dzieni Pszczoly i polaczyly go z sianiem taki kwietnej. Nauczyciel
wychowania fizycznego pan Tomasz Sosnowski na boisku szkolnym pokazat
mlodziezy ul, opowiedzial o zyciu pszczél, ich zwyczajach. Szczegolna atrak-
cja byta mozliwoéc¢ zalozenia stroju pszczelarza i trzymanie na reku zywego
trutnia. Mozna bylo zobaczy¢ krélowa, a takze komoérki, w ktérych znajduja
sie jaja i larwy pszczot.

Wrzesien 2021

* 5 wrzeénia uczniowie I klasy liceum ze swymi opiekunami wyjechali
na obo6z integracyjny do osrodka w Ocyplu. Potozony w urokliwym miejscu
pomiedzy dwoma jeziorami teren stat sie miejscem spotkan i zajec¢ integra-
cyjnych oraz zabawy. Dwa wspdlne dni i jedna noc pozwolifa lepiej poznac
starych i nowych uczniéw. Byt to tez czas pierwszych spotkan z ewentualny-
mi tutorami, ktérych wyboru licealisci dokonaja na poczatku pazdziernika.
Moglismy wyjasnic pierwsze watpliwosci, podjac pierwsze decyzje. W trak-
cie kilku paneli dyskusyjno-¢wiczeniowych przedstawiliémy zasady jakimi,
bedziemy sie kierowac przez najblizsze cztery lata, uczniowie mogli przyjrzec¢
sie sposobowi prowadzenia zaje¢ przez tutoréw, ale przede wszystkim zin-
tegrowac si¢ wzajemnie.

* 10 wrze$nia piatek dwie klasy: 8a i 8b wyruszyty do Wygonina. Ucznio-
wie brali udzial w wielu grach zespotowych, w ktérych musieli wykazac sie
sprytem oraz umiejetnoscig pracy w grupie.
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* 20 wrze$nia juz po raz dwudziesty nasza szkota wzieta udziat w Jar-
marku Cysterskim w Pelplinie organizowanym w ramach Europejskich Dni
Dziedzictwa. UczestniczyliSmy w przemarszu barwnego sredniowiecznego
korowodu ulicami miasteczka, nasi uczniowie z powodzeniem brali udziat
w Turnieju Rycerskim Szkot Powiatu Tczewskiego, zajmujac I miejsce i otrzy-
mujac Miecz Burmistrza Pelplina. Licealisci wystepowali réowniez w spekta-
klu edukacyjnym ,Zapiski Cysterskie”. Na naszym stoisku ustawionym na
placu Collegium Marianum mozna bylo poznac oferte edukacyjna szkoty,
zajrze¢ do kronik oraz porozmawia¢ z nauczycielami, uczniami oraz absol-
wentami, ktérzy przychodzili pogawedzi¢. Mimo dos¢ chlodnej pogody
uczestnicy jarmarku nie mogli narzekac na brak atrakcji. Nad catoscig czu-
wali panie M. Stefaniska, I. Piskorska, E. Ciesielska, A. Wysocka, M. Kruszec-
-Szamocka oraz panowie S. Marciniak i K. Czarnecki.

Licealisci i. finaliéc;i
konkursow i olimpiad

w naszej szkole 2020/2021

Liceum

STYPENDIUM PREZESA RADY MINISTROW 2020/2021

Pawet Sadowski
Urszula Szymanska

OLIMPIADY
NAZWA OSOBY OSIAGNIECIE STOPIEN
XXXVI Olimpiada Kamil Duszynski finalista centralny
Wiedzy Amelia Kasprowicz finalistka okregowy
Ekologicznej
KONKURSY TEMATYCZNE
NAZWA OSOBY OSIAGNIECIE STOPIEN
Pomorska Liga Pawet Sadowski V miejsce wojewodzki
Zadaniowa ,Zdolni
z Pomorza”
z matematyki
XIV Liga Michalina Markiewicz Il miejsce ogolnopolski
Starozytnicza,
konkurs wiedzy
o starozytnosci
OSIAGNIECIA SPORTOWE
NAZWA OSOBY OSIAGNIECIE STOPIEN
Powiatowa Michat Burdon Il miejsce powiatowy
licealiada Wojciech Goike
w szachach Franciszek Ot
druzynowych Mitosz Parka

Ewa Zalewska
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IV Festiwal Piosenki Magdalena Drejka
,Niezapominajka”

Kornelia Poskrobko
Aleksandra Makowska

kategoriia dzieci w wieku
szkolnym14 — 15 lat
Il miejsce
kategoria dzieci w wieku
szkolnym 16 — 19 lat:

Zofia Jellonek | miejsce
Il miejsce
Il miejsce
SZKOLA PODSTAWOWA
NAZWA OSOBY OSIAGNIECIE STOPIEN
Olimpiada Maria Stencel finalistka ogolnopolski
Literatury i Jezyka
Polskiego
Wojewddzki Emilia Konradzka laureatka wojewddzki
Kuratoryjny Eliza Konradzka finalistka
Konkurs z Jezyka
Polskiego
Wojewddzki Jakub Zielinski finalista wojewddzki
Kuratoryjny
Konkurs z Jezyka
Angielskiego
Wojewddzki Emilia Konradzka finalistka wojewddzki
Kuratoryjny
Konkurs
z Matematyki
Wojewddzki Zofia Biatas finalisci wojewddzki
Kuratoryjny Konrad Parteka
Konkurs z Chemii
KONKURSY TEMATYCZNE
NAZWA OSOBY OSIAGNIECIE STOPIEN
Il Regionalny Maria Stencel Il miejsce miedzy-
Konkurs Piosenki szkolny
Francuskiej
IV Festiwal Aleksandra Kornas nagroda publicznosci powiatowy
Piosenki

.Niezapominajka”
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OSIAGNIECIA SPORTOWE
Ogolnopolski Maria Tobianska Il miejsce ogolnopolski
Mityng Ireny
Szewinskiej
w skoku w dal
Mistrzostwa Antoni Bylinski Il miejsce europejski

Europy
w brydzu online

Jan tuczeczko
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Agnieszka Karas, kl. II liceum

W mikroswiecie

Zycie jednostki jest uzaleznione juz od najmniejszego organizmu. Wyste-
powanie milionéw gatunkéw roélin i zwierzat pozwala na prowadzenie
bujnego oraz kolorowego zycia na Ziemi. Uwazam, ze biologia jest niezwykle
intrygujacym, a takze stanowi nieodlaczny element naszej codziennosci.

Od ponad roku na calym $wiecie panuje pandemia spowodowana wirusem
Sars-CoV-2. Wywotuje on chorobe Covid-19, ktéra przewaznie objawia sie
ostra niewydolnoscia drég oddechowych. Nie jest to pierwszy przypadek,
kiedy wirus badz bakteria dziesigtkuje ludzkos¢, siejac panike i wywotujac
strach. To wszystko nas paralizuje i moze przejmowac nad nami kontrole. Ale
my sobie radzimy i zyjemy dalej. Rozw6j medycyny umozliwit leczenie groz-
nych choréb, dzieki czemu teraz zyjemy diuzej, spokojniej i bezpieczniej.
Ponadto, standard naszego codziennego zycia sie polepszyl. Wszystko byto
w jak najlepszym porzadku do czasu, az zarejestrowano pierwsza osobe,
ktora zachorowata na Covid-19. Wirus tej choroby nalezy do rodziny korona-
wiruséw, ktéra zostala juz dosy¢ dobrze zbadana przez wspoélczesnych na-
ukowcoéw. Dzieki prowadzonym badaniom nie musimy zaczynac¢ od zera
w walce z nowa odmiany formy infekujacej organizmy ludzkie. Jednakze
mimo zdobytej wiedzy, nigdy nie mozemy by¢ przygotowani na to, co przy-
nosza kolejne dni. Swietne obrazuja to wydarzenia historyczne, ktére poka-
zuja jak z dnia na dzieri musieliSémy sie dostosowac do tego, co przynidést nam
los. Przykladem jest chociazby epidemia dzumy w XIV-wiecznej Europie, czy
epidemia hiszpanki w latach 1918-1920. Niezaleznie od wieku czy sytuacji
politycznej, patogeny atakuja i stanowia powazne zagrozenie dla istnienia
ludzkiej rasy. Prawda jest, Ze nauka sie rozwija. Dysponujemy coraz wiekszym
zasobem informacji i poszerzamy swoja wiedze z zakresu nauk przyrodni-
czych i humanistycznych. Uzyskane dane sa ogélnodostepne, dzigki czemu
jesteSmy bardziej Swiadomi i my$limy samodzielnie. Mimo to przypadek
pandemii koronawirusa pokazuje, Ze spoleczeristwa nie sa dostatecznie
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przygotowane na walke z groZznymi patogenami. Ale czy Sars-CoV-2 jest
aktualnie naszym najwigkszym zmartwieniem?

Zyjemy w erze zwanej atropocenem. Nazwa obecnej epoki geologicznej
zostala zaproponowana w 2000 roku przez laureata Nagrody Nobla z dzie-
dziny chemii, Paula Crytzena. Okreslenie nawiazuje do negatywnego wply-
wu czlowieka na wszystkie procesy biologicznie zachodzace w ekosystemach
w skali catego globu. Termin odnosi sie¢ miedzy innymi do zaniku biorézno-
rodnosci, ekspansji naturalnych srodowisk i zaburzenia obiegu pierwiastkéw
w przyrodzie. Zacieranie granicy pomiedzy czlowiekiem a dzika zwierzyna,
wycinanie laséw i zamienianie ich na tereny uprawne, wymieranie gatunkéw
spowodowane dziatalnoscia czlowieka - to wszystko sprzyja rozprzestrze-
nianiu sie choréb wywotywanych przez bakterie, wirusy badz grzyby. Jak
juz wczeéniej wspomniatam, patogeny odzwierzece nieraz juz siaty spusto-
szenie. Wymienione przeze mnie wczesniej sposoby wptywu na srodowisko
naturalne oraz nielegalny lub niekontrolowany handel zywymi zwierzetami
na ,targach” w Afryce i Azji sprzyjaja wystepowaniu choréb pochodzenia
zwierzecego. Mysle, ze przedstawiony przeze mnie stan rzeczy jasno wska-
zuje na niemalg wine czlowieka. Dlatego méwienie, ze epidemie sa jedynie
tragicznymi przypadkami, jest co najmniej niewladciwe.

Skoro juz mowa o groznych mikroorganizmach, pragne zwréci¢ uwage
na niedawne odkrycia ogloszone w 2020 roku. W 2015 roku grupa wyspecja-
lizowanych naukowcéw z Ohio State University oraz Lawrence Berkeley
Laboratory udala sie na lodowiec Guliya na Wyzynie Tybetariskiej. Mieli oni
pobrac probke 15 000-letniej zmarzliny z gltebokosci 50 metréw, by przepro-
wadzi¢ szereg badan w laboratorium. Badacze doszli do szokujacych obser-
wagji, ktére moga wzbudzaé lek. W probce znaleZli oni 33 patogeny, z czego
az 28 jest nieznane. Nie wiadomo, ktore z nich stanowia zagrozenie dla na-
szego zdrowia, czy nawet zycia. Niepokojacy jest réwniez fakt, ze w lodowcu
potwierdzono obecnos¢ waglika, wirusa hiszpanki, a nawet pateczke dzumy.
Ponadto sytuacja z 2016 roku pokazuje, Ze topnienie zamarznietych terenow
jest niezwykle niebezpieczne, gdyz podczas tego procesu wydostaja sie prze-
trwalnikowe formy patogenéw, ktére pod wptywem okreslonych czynnikéw
ponownie sie uaktywniaja. Tak wlasnie uwolnita sie laseczka waglika na
Syberii. Znalazla si¢ ona tam okolo osiemdziesieciu lat temu na skutek po-
chowania padtych zwierzat podczas wczeéniejszej epidemii. Bakteria sie
rozprzestrzenila i zarazata kolejne osoby. Odnotowano miedzy innymi $émier¢
12-letniego chiopca. Na szczeScie problem zostat opanowany dosy¢ szybko.

Nie wszystkie organizmy muszg mie¢ negatywne dziatanie i dostarczac
nam powodu do zmartwien. Jean-Michel Claverie wraz z zespolem wykryt
w 30 000-letniej zmarzlinie nowy patogen, ktéry postanowili ozywié. Oka-
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zalo sie, ze Pithovirus sibericum (nazwa patogenu) zabija jedynie ameby.
Znajda si¢ nawet mikroorganizmy, ktére maja pozytywny wplyw na nasze
zycie. Przykladem jest bakteria o nazwie Bacillus F majgca 3.5 miliona Iat.
Zostala ona poznana przez dr. Anatoliego Brouchkova z Uniwersytetu Mo-
skiewskiego. Zauwazyt! on, ze po wstrzyknieciu Bacillus F myszom przedtu-
zylo sie ich zycie. Dzigki bakterii dluzej takze zachowaty swiezos¢ owoce. Po
takich satysfakcjonujacych wynikach Brouchkov postanowit samemu przyja¢
preparat. Rezultaty byty oszalamiajace. Wykazaty, ze Brouchkov czul sie przez
nastepne dwa lata rewelacyjnie, podobno nie chorowat nawet na zwykle
przeziebienie.

Warto zwrdci¢ uwage na konsekwencje negatywnego wplywu czlowieka
na srodowisko, ktére obserwowane nie od dzis. Jednym z najgroZniejszych
efektow jest zanik bioréznorodnosci. Im mniejsza ré6znorodnos¢ wsréd orga-
nizmoéw, tym bakterie i wirusy majg wieksza sile rozprzestrzeniania sie. Sg
w stanie tatwiej i lepiej dostosowac sie do kolejnych zywicieli. Przenoszac sie
zjednego zwierzecia na kolejne, w koricu dostang sie do organizmu cztowie-
ka. Im mniej poérednich osobnikéw, tym krotsza droga do przebycia. Laczy
sie to z nieumiejetnym zacieraniem granicy miedzy dzika natura a cywilizo-
wanym czlowiekiem. Wigkszy kontakt z niedomowymi zwierzetami zwiek-
sza ryzyko przeniesienia si¢ patogenéw na ludzi. Jezeli chodzi o topniejace
lodowce, zmartwienie nie jest mniejsze. Jak juz wcze$niej opisywatam,
w zmarzlinach czyhaja miliony endospor. Formy przetrwalnikowe mikroor-
ganizméw beda sie wydostawad, po czym na drodze adaptacji do srodowiska
beda sie stopniowo uaktywniac i rozprzestrzenia¢. Droga roznoszenia drob-
noustrojow wcale nie jest skomplikowana, dlatego stanowi tak duze niebez-
pieczenistwo. Szukanie nowych organizméw naprowadzito naukowcéw na
olbrzymi ,magazyn” wegla i metanu (najgrozniejszy gaz cieplarniany) w je-
domie (zmarzlina pamietajaca okres plejstocenu) rozciagajacej sie od pétnoc-
nowschodniej Syberii przez Kanade do Alaski. Uwolnienie tych gazéw jest
$miertelnym zagrozeniem dla ekologii i zdrowia czlowieka. Dlatego obecne
topnienie takich terenéw dziata, jak tykajaca bomba odmierzajaca czas zagta-
dy naszej planety.



Amelia Kasprowicz, kl. II liceum

Piekno brzydoty — o ssaku,
Ktory nigdy sie nie starzeje

Golec piaskowy, czesto nazywany réwniez ,lysa myszg” (ang. naked-
-mole rat) przez swoja nadzwyczajng urode, plasuje sie na pierwszych miejscach
rankingéw najbrzydszych istot na Ziemi. R6zowy, pomarszczony, najzwy-
czajniej - odrazajacy, jednak natura wybrata wlaénie tego ssaka na posiadacza
najbardziej zdumiewajacych cech.

Zwierzeta zyja w dos¢ duzych stadach, liczacych ok. 200-300 osobnikéw.
Sa niewielkie, mierza maksymalnie 10 cm. Zyja pod ziemia, czego konse-
kwencja jest lepota. Do kopania tuneli pomocne s3 im potezne siekacze i co
jest warte zaznaczenia, moga one porusza¢ nimi oddzielnie, jak parg pateczek
do sushi.

Gryzonie te maja silnie uwarunkowana hierarchie, zyja w strukturze eu-
socjalnej. Rozmnaza sie tylko jedna samica stojaca na czele stada z wybrany-
mi przez siebie samcami (zazwyczaj ich liczba nie przekracza 3). Reszta
osobnikéw opiekuje sie potomstwem. Krélowa manipuluje psychicznie resz-
ta grupy, powoduje u nich chroniczny stres, ktéry skutkuje znaczacymi
zmianami hormonalnymi. A to wszystko, by zapobiec jakiejkolwiek prébie
rozrodu. Istna femme fatale.

Pomimo boélu psychicznego, ktéry towarzyszy im codziennie, matka na-
tura uprzywilejowala ich do tego stopnia, ze jest to jedyna forma bélu, jakie-
go w swoim zyciu do$wiadczaja. Bowiem w skérze golcow brakuje kluczo-
wego do przewodzenia bélu neuroprzekaznika, substancji P. Gryzonie
moglyby brac kapiele w kwasie lub innych toksycznych dla zwyktych ssakow
substancjach i nie odniostyby zadnych obrazen!

Te malerikie gryzonie odporne sa na mutacje nowotworowe. Odnotowano
tylko kilka przypadkéw wystapienia raka w calej historii populacji tego ga-
tunku. Powodem wystepowania tak niskiej czestotliwosci zachorowan jest
prawdopodobnie obecnoéc¢ duzej ilosci proteasoméw, enzymu odpowiedzial-
nego za degradacje zbednych bialek. Glebsze zbadanie tego spektrum moze
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przynies¢ dla nauki duze zmiany w postepowaniu z chorobami nowotworo-
wymi.

Dlaczego golce nigdy sie nie starzejg? Heterocefalus (lac. nazwa) nalezac
do grupy gryzoni teoretycznie powinny, tak jak myszy, dozywa¢ maksymal-
nie 3-4 lat. Jednak 5-letni golec jest mlodym osobnikiem, gdzie 3-letnia mysz
jest juz w wieku starczym. Dozywaja one az ponad 30 lat! Co wiecej, ich ry-
zyko $mierci od dnia urodzin jest na stalym poziomie. Nawet w starczym
okresie ich aktywnoé¢ i sita nie spada; zachowuja sie tak samo, jakby byty
mlodociane.

Golce piaskowe to niezwykle ciekawe zwierzeta, pomimo ich zewnetrznej
brzydoty. A moze wiasnie udowadniaja teze, ze to wiadnie w brzydocie tkwi
prawdziwe piekno?

W gdaniskim ZOO zamieszkuje aktualnie mata gromadka tych ,tysych
myszy”.



Julia Markowska, kl. II liceum

Na tropie mikroorganizmow

Mikroorganizmy pojawity sie jako pierwsze na Ziemi. Kazdy z nas spo-
tyka sie z nimi ciagle i wszedzie. Zyja one na naszej skérze, w ustach, jelitach,
$pia z nami w jednym t6zku. Jesli zdobywamy biegun, natkniemy sie na nie
w lodzie antarktycznym. Czekaja na nas w najglebszych zakamarkach ocea-
noéw, a jesli jesteSmy marzycielami i chodzimy z glowa w chmurach to... i tam
je zastaniemy. Mowa tu oczywiscie o mikroorganizmach. Czy zastanawiali-
Scie sie kiedys chocby przez chwile, jak wazne sa w naszym $wiecie? Pewnie
nie mieliscie na to czasu albo wydawaty sie Wam zbyt prymitywne. W tym
artykule wyruszymy tropem naszych tytulowych bohateréw, by przesledzi¢
ich zycie i przypomniec sobie o powiedzeniu: ,Najwazniejsze jest niewidocz-
ne dla oczu”.

Zatem, przechodzac do tematu zrébmy szybka powtoérke tego, co kiedys
w odlegtych czasach na biologii kazdy z nas z pewnoscia styszat:

* Mikroorganizmy (kto by sie spodziewat) sa baardzo mate, zaliczamy
do nich: wirusy, bakterie, grzyby jednokomérkowe, glony jednokomér-
kowe, pierwotniaki, czyli w zasadzie s3 nimi organizmy, do obserwacji
ktérych bez mikroskopu ani rusz. (Dla przykiadu wielko$¢ wiruséw
wynosi od kilku do kilkuset nanometréw [Inm=0,000001 mm]).

* Maja pozytywne i negatywne znaczenie dla zycia na Ziemi.

* Wrciaz opracowuja coraz to nowe sposoby, by przetrwac we wszystkich
warunkach i tym samym wystepuja w niemalze wszystkich srodowi-
skach.

POWIETRZE

I na zyciu w chmurach sie teraz skupimy. Przez lata sadzono bowiem, ze
wysoko w gorze dla mikroorganizméw nie ma miejsca i dopiero na przelomie
XX 1 XXI wieku mikrobiolodzy zainteresowali sie atmosfera. I tak badaczka
Anne - Marie Delort (Institut de Chimie de Clermont - Ferrand we Francji)
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zainstalowala ze swojg ekipg badaczyna
szczycie gorkim Puy-de - Dome (1465 m
n.p.m.) ,odkurzacz chmur”.

No dobrze, nie wygladat on jak zwykty
odkurzacz, ktéry sobie wtasnie wyobra-
zacie, lecz tak:

Urzadzenie to stuzy do filtrowania
ewentualnych mikroorganizméw pobra-
nych z prébek. Znaleziono od 10 tys. do
100 tys. Mikroorganizméw na 1 ml prébki! (tyle samo co znajduje sie w wodzie
w kranach naszych domostw).

Powstalo wiec pytanie: skad mamy pewnosc, ze organizmy te naprawde
zyja i funkcjonuja w chmurach? Jak mozna si¢ domysli¢, warunki w atmosfe-
rze sg inne niz na powierzchni Ziemi (temperatura spada do - 50°C, pH z neu-
tralnego zmienia sie na kwasne, wystepuje silne promieniowanie. Pamietajmy
jednak, ze mikroby potrafia w niesprzyjajacych warunkach przejs¢ w stan
u$pienia i podja¢ funkcje zyciowe po ich ustaniu. Jessica Green z Universtity
of Oregon w USA, ktéra skupila sie na sktadzie genetycznym materii orga-
nicznej, znalazta nie tylko DNA w pobranych prébkach, lecz takze RNA
(a RNA znajduje sie tylko w komoérkach organizméw zywych) i tym samym
potwierdzila, ze zycie w atmosferze jest jak najbardziej mozliwe.

A czy jestescie ciekawi jak nasi tytutowi bohaterzy znaleZzli si¢ w prze-
stworzach? Proponowana odpowiedzia jest model stworzony przez Susannah
Burrows z Pacific Northwest National Laboratory w USA, ktéry wykazuje, ze
wystarczy chociazby tworzenie sie pradéw wstepujacych (pionowych ruchéw
powietrza). Mikroby spedzajg tam 2-188 dni (§rednio 10).
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A jak - zapytacie - z ich

N powrotem na ziemie? Otoz
: formutuja chmury. Co ma
- ggencnmoomrmemTRa o jednododrugiego? W zasa-
PP ' dzie mikroorganizmy nie

: . sastworzone do zycia w at-
mosferze. Ze wzgledu naich
zbyt mala mase, nie sa w sta-
nie spas¢ na ziemie przycig-
gane sitami grawitacji. Tyl-
ko $nieg lub deszcz moze
im poméc w powrocie do
naturalnego Srodowiska.

.

Tworzenie sie
pradow
wstepujacych.

Nagrzany przez storice grunt
zwieksza temperature powietrza,
a to zaczyna sie unosié,

Nasi mali architekci chmur produkuja
surfaktanty (dla przypomnienia sa to
czasteczki zbudowane z czeéci hydro-
filowej - glowki i hydrofobowej - ogon-
ka). Molekuty te otaczaja krople pary
wodnej, zanurzajac gtéwke w plynie,
a ogonek w powietrzu - tym samym
zmniejszajac napiecie powierzchniowe
wody i sprzyjajac kondensacji chmur.
Bakteria np. Pseudomonas syringae
posiada biatka sprzyjajace krystalizacji
molekut wody, a wiec powstanie $niegu.
Wysuwa sie tutaj wniosek: te mate stwo-
rzenia s zaangazowane w ksztaltowanie pogody.

Powietrze

LAD

A skoro juz wréciliSmy sladami mikroorganizméw na ziemie to wyniki
badan potwierdzajq, Ze przestrzen zajeta przez czlowieka sktada sie¢ z innych
mikrobéw, niz przestrzen, gdzie cztowieka nie ma. Autor badania James F.
Meadow stwierdzil, ze kazdy czltowiek, nie doé¢, iz jest siedliskiem mikro-
biomu, to na dodatek dystrybuuje kazdego dnia chmure drobnoustrojow
w skandalicznych ilosciach. Kazdy do pewnego stopnia ma unikatowa mi-
kroflore. Naukowcy z Holandii przebadali 21 par w poszukiwaniu odpowie-
dzi na pytanie, czy nasza mikroflora bierze si¢ ze zréznicowania z kim ob-
cujemy. Okazalo sig, Ze dalo sie przypisac konkretne rodziny do konkretnych
domoéw biorac pod uwage bakterie zyjace na klamkach drzwi mieszkan i rak
poszczegdlnych domownikéw. Ciekawy tez jest fakt, ze jedna badana grupa
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nie byta rodzina, a jedynie tréjka znajomych bedgca wspétlokatorami. To nie
koniec ciekawych zaleznosci - dwdjka z nich byta parg, a wiec byli sobie
blizsi pod wzgledem mikroflory od trzeciego lokatora. Badanie pozostawio-
nych bakterii w danym miejscu moze by¢ bardzo przydatne w kryminalisty-
ce. Kto wie czy nie bylby to calkiem przydatny sposéb w poszukiwaniu po-
tencjalnego zbrodniarza.

KOSMOS

A teraz poruszymy kolejna do tej pory zagadke naukowcéw. Zycie na
Ziemi powstalo okoto 4 miliardy lat temu i bakterie byly prawdopodobnie
pierwsza forma zycia. Cho¢ wcigz zastanawiamy sie nad poczatkami ziem-
skiego zycia, to nasza uwage coraz bardziej zajmuje poszukiwanie zycia na
innych planetach. Wyruszamy wiec na Marsa. W ostatnim czasie zauwazono,
ze z powierzchni tej planety wydostaje si¢ metan. Na Ziemi znaczyloby to,
ze dzialajg tam bakterie, czyli jest pochodzenia biologicznego. Na czerwonej
planecie metan moze z zyciem nie mie¢ nic wspélnego, a by¢ wynikiem ja-
kiego$ innego niezbadanego procesu. Jednakze zauwazano tez zmieniajace
sie okresowo stezenia tlenu w ciggu roku. Dlaczego tak szybko zmienia sie
tempo wzrostu stezenia lub obnizenia tlenu? Tlen na Ziemi wyprodukowaty
przeciez sinice (tak, tak, to te Zyjatka znane nam z Baltyku, przez ktére nie
mozna czasem wchodzi¢ do
naszego morza). By¢ moze
i pod marsjaniska powierzch-
nig znajduja sie zywe formy
jak np. znienawidzone przez
nas sinice. Jakie ma to zna-
czenie? Moze wlasnie cal-
kiem spore, dzigki czemu
tatwiej by nam bylo odkry-
wac tajniki zycia na tej pla-
necie...

A
rw

Teacn G Dediter

Czy mikroorganizmy znajdujg sig pod

powierzchnig Marsa? Trwajg badania...
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Podsumowujac, chociaz niewidoczna dla naszych oczu materia wydaje sie
nudna i niepozorna, w gruncie rzeczy okazuje sig, Ze prowadzi ciekawe zycie,
posiada ciekawe strategie przetrwania i prawdopodobnie skrywa jeszcze
przed nami wiele tajemnic, ktére moga nam sie do czego$ przydac. Przedsta-
wiliSmy sobie tylko niektére wybrane przeze mnie badania dotyczace mikro-
organizmoéw, ale mam nadzieje, ze chociaz czes¢ z Was udalo sie mi przeko-
na¢, ze moze warto pochyli¢ sie¢ nad nimi jeszcze nieco dtuzej i zauwazy¢ to,
co nie zauwazalne...

Bibliografia:

Mikroorganizmy w chmurach [w:] Wiedza i Zycie.
Czy stworzyty nas wulkany? [w:] Wiedza i Zycie.
Nauka to lubig - Czy na Marsie zyjq sinice?
Shaping the oral microbiota through intimate kissing.

Maja Corlito, kl. II liceum

A co, jesli to depresja?

Mozg jest jeszcze dla wielu z nas niezrozumialym narzadem w ciele czlo-
wieka. Nadal nie udalo sie odkry¢ wszystkich jego tajemnic. Bardzo intere-
sujace jest zjawisko wystepowania i leczenia niebezpiecznych choréb takich
jak depresja, ktore czesto sg lekcewazone. Depresja jest choroba pojawiajaca
sie coraz czesciej w dzisiejszych czasach. Ma na to wplyw miedzy innymi
»szybki” styl zycia, niewyspanie, stres, zle odzywianie i czynniki genetyczne.
Objawia sie ona dtugotrwalym obnizeniem nastroju, przygnebieniem nieza-
leznie od przyczyny tego stanu. Trzeba jednak pamietaé, Ze mianem depresji
niestusznie okreéla sie chwilowy smutek spowodowany ztym wydarzeniem
w zyciu, ktory jest zupelnie normalny. Kiedy jednak objawy utrzymuja sie
niepokojaco dlugo, nalezy zglosic¢ sie do specjalisty. Depresja jest choroba,
ktora trzeba i da sie wyleczy¢. Wiele os6b nie decyduje sie na wizyte u psy-
chologa, psychiatry, bo nie jest Swiadomych, w jaki spos6b przebiega leczenie
choréb umystowych. Lekéw i substancji poprawiajacych stan zdrowia psy-
chicznego jest bardzo wiele.

Czym jest mozg i jak dziala w czasie depresji?

Mozg, wlasciwie mézgowie ma najbardziej skomplikowana budowe ze
wszystkich ludzkich narzadéw. W strukturach wtasnie tego organu kontro-
lowany jest przebieg ré6znorodnych proceséw zyciowych, takich jak oddycha-
nie czy czynnosci serca. Mézgowie z rdzeniem kregowym tworza osrodkowy
uktad nerwowy. Ogdlnie wyréznia sie cztery gléwne czesci mézgowia: mozg,
miedzy - mézgowie, pien mézgowy i mézdzek. Niestety, kiedy jakas czesc
dziata nieprawidlowo, procesy w ciele cztowieka sa zaburzone. W przypadku
depresji udowodniono, ze osoby cierpigce na te chorobe, maja mniejsza obje-
tos¢ mozgu szczegodlnie w obszarze hipokampu. Jest to czeé¢ ukladu limbicz-
nego, uznanego za czes¢ mézgowia. Odpowiada za procesy pamieciowe
i odczuwanie emocji. Aby to sprawdzi¢, przeprowadzono badania na miodych
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nieleczonych chorych, u ktérych depresja wystepowata rodzinnie. Dowie-
dziono, ze objetos¢ hipokampu jest znacznie mniejsza w poréwnaniu do
grupy kontrolnej oséb zdrowych. Autorzy uznali, iz moze to stanowic wczes-
ny neurobiologiczny marker depresji. U pacjentéw, u ktérych leczenie po
dtuzszym czasie nie przebiegalo pomyslnie, zbadano mniejsza objetos¢ hipo-
kampu niz u oséb lepiej reagujacych na terapie. Moze to wskazywad, ze
zmniejszenie objetosci hipokampu jest czynnikiem predyspozycyjnym do
wystepowania depres;ji.

Leczenie depresji. Farmakoterapia

W wigkszoéci przypadkéw przy dobrze dobranych lekach i terapii mozna
pomoc w stosunkowo krotkim czasie. Przy odpowiedniej pomocy pacjent
moze w ciggu kilku tygodni zacza¢ duzo lepiej funkcjonowac w pracy czy
w srodowisku rodzinnym. Jednym z wazniejszych czynnikéw jest nastawie-
nie do leczenia. Wielu ludzi zyje w przekonaniu, ze leki psychotropowe sa
uzalezniajace, otumaniajace czy dzialaja szkodliwie na inne narzady. Leki
nowej generacji zapewniaja mozliwos¢ dobrania odpowiedniej terapii bez
zadnych skutkéw niepozadanych. Wszystkich pacjentéw powinno sie leczy¢
odpowiednio diugo, okoto p6t roku lub 9 miesiecy. Leki na depresje moga
dziata¢ bardzo réznie. Ze wzgledu na mechanizm ich dzialania dzieli si¢ je
na kilka grup:

a) Leki hamujace wychwyt zwrotny amin:

* SSRI - selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny. Sa to
leki zazwyczaj pierwszego wyboru przy leczniu depresji. Sprawiaja
one, ze powr6t serotoniny do komoérki nerwowej jest niemozliwy, dzie-
ki czemu wzrasta jej stezenie w przestrzeni synaptycznej. Do grupy
tych lekéw zaliczamy: fluoksetyne, fuwoksamine, citalopram, sertrali-
ne, paroksetyne, escitalopram.

e SNRI - inhibitory wychwytu zwrotnego noradrenaliny i serotoniny. Te
leki blokuja transport zwrotnyn noradrenaliny i serotoniny do komorek
nerwowych. Dzieki temu stezenie tych nauroprzekaznikéw w prze-
strzeni synaptycznej roénie. W grupie tych lekéw znajduja sie: dulokse-
tyna, milnacipran, wenflafaksyna.

e TLPD - tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne. Najstarsza kategoria
lekéw, obecnie wypierane przez leki nowej generacji. Hamuja wychwyt
zwrotny serotoniny i noradrenaliny, co zwieksza ich stezenie w prze-
strzeni synaptycznej. Niestety dzialaja nieselektywnie, dlatego wywie-
raja wplyw tez na inne neuroprzekazniki. Maja wiele dziatari niepo-
zadanych. W tej grupie znajduja si¢: imipramina, klomipramina,
amitryptylina.
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* NDRI - inhibitory wychwytu zwrotnego noradrenaliny i dopaminy.
Nie dzialajg na uktad serotoninowy. Stosowane w ciezkiej depresji. Do
tej grupy nalezy bupropion.

* NRI - inhibitory wychwytu zwrotnego noradrenaliny. Do tej grupy
nalezy reboksytyna.

b) MAQI - inhibitory monoaminooksydazy. Hamuja degradacje monoamin,
m.in. serotoniny, noradrenaliny i dopaminy. Stosowane w depresji opornej
na inne leki. Maja wieksza toksycznosc¢ niz inne grupy. Do tej grupy naleza:
moklobenid, selegilina, izokarboksyd.

c) Blokery receptora serotoninowego5-HT,, - blokujg receptor 5-HT,
i hamuja wychwyt zwrotny monoamin. Dzialaja tez przeciwlekowo i prze-
ciwpsychotycznie. Stosowane w ciezkiej depresji. Naleza tu: trazodon, nefa-
zodon.

Efekt przeciwdepresyjny lekéw mozna zaobserwowac po 2-4 tygodniach
terapii. Poczatkowo zwigksza sie naped i zdolnos$¢ do podejmowania decyzji,
a nastréj podnosi sie pézniej, przez co w pierwszych tygodniach terapii
zwieksza sie ryzyko podjecia proby samobéjczej przez pacjentéw. Zeby za-
pobiec takim prébom czasami wlacza sie leki przeciwlekowe - gléwnie ben-
zodiazepiny przez pierwsze 2-3 tygodnie. Leki te sg uzalezniajace, dlatego
po 3. tygodniach nalezy je odstawic.

Psychoterapia

Metody niefarmakologiczne - stosowane w depresji opornej na leczenie:

* Terapia elektrowstrzasowa - najskuteczniejsza i najbezpieczniejsza
metoda niefarmakologiczna. Zabieg przeprowadzany jest w znieczu-
leniu ogélnym. Skutecznos¢ siega 70-90%. Stosowana w cigezkiej, opor-
nej na leczenie depresji z wysokim prawdopodobieristwem proby sa-
mobojczej.

* Nowe metody stymulacji magnetycznej i elektrycznej:
* Stymulacja nerwu blednego
* Gleboka stymulacja mézgu
* Przezczaszkowa stymulacja magnetyczna

Metody te sa drogie i nierefundowane. Wszystkie poza stymulacja nerwu

blednego sa metodami eksperymentalnymi.
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Leczenie wspomagajace depresji:

Bardzo wazna w leczeniu depresji jest dieta, produktami wspomagajacy-
mi leczenie s3:

1. Weglowodany - wysoki poziom serotoniny odpowiada za regulacje snu,
apetytu i dobre samopoczucie. Dieta zbyt uboga w weglowodany sprzyja
pogorszeniu nastroju i depres;ji.

2. Aminokwasy - to sktadniki budulcowe biatek. Wiele neuroprzekaznikéw
zbudowanych jest z aminokwaséw, np. serotonina z tryptofanu, dopamina
z tyrozyny. Bardzo wazna jest takze metionina - niezbedny sktadnik S-ade-
nozylometioniny uczestniczacej w wytwarzaniu neurotransmiteréw w moéz-
gu.

3. Kwasy tluszczowe omega-3 - mozg jest jednym z organéw o najwyzszej
zawartosci ttuszczu. Istota szara mézgu sktada sie w ok. 50 procentach z thusz-
czu, z czego az 33 procent stanowia kwasy tluszczowe omega-3. Naukowcy
wiaza spadek spozycia kwaséw omega-3 we wspélczesnej diecie z czestszym
wystepowaniem depresji. Suplementowanie 0,5-0,8 mg kwasu foliowego na
dobe zmniejsza objawy zwigzane z depresja.

4. Kwas foliowy - na podstawie badan stwierdzono, ze osoby chorujace
na depresje, charakteryzuja sie niskim poziomem kwasu foliowego w osoczu
i czerwonych krwinkach, a jego niedobory manifestujq sie objawami depre-
syjnymi.

5. Zelazo - uczestniczy w syntezie neuroprzekaznikéw i otoczki mielino-
wej komoérek nerwowych, a u dzieci z zaburzeniami koncentracji i nadpo-
budliwych stwierdza si¢ niedobory zelaza.

6. Selen - na podstawie duzego badania dr Davida Bentona z University
of Wales dowiedziono, ze zbyt mata ilos¢ selenu dostarczanego do organizmu
jest zwiazana z obnizeniem nastroju.

7. Cynk - wystepuja badania, w ktérych wykazano zwigzek miedzy de-
presja, a niskim poziomem cynku w organizmie. Stwierdzono w nich, ze
suplementacja cynkiem zwieksza skutecznos¢ lekéw antydepresyjnych.

Bakterie jelitowe ro6wniez maja wplyw na samopoczucie

Badania dowiodly, ze 90% serotoniny powstaje w jelitach. Serotonina to
hormon wydzielany w ukladzie pokarmowym oraz komérkach nerwowych
W pniu mézgu, wykazujacy dzialanie antydepresyjne i regulujace dziatanie
uktadu pokarmowego. To 5-hydroksylowa pochodna tryptaminy, czyli orga-
niczny zwigzek chemiczny. Jest ona neurotransmiterem, czyli zwigzkiem
chemicznym, ktérego czasteczki przenosza sygnaty pomiedzy neuronami.
Uszkodzenie flory bakteryjnej w jelitach moze wplynaé¢ na zmniejszenie jej
produkcji. U 0séb z depresja wystepuje wieksza przepuszczalnosc jelit, przez
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co duzo bakterii rozmnaza sie¢ w uktadzie pokarmowym. Chorujacy na zespot
jelita drazliwego sa bardziej podatni na depresje. Ludzie zazywajacy probio-
tyki maja obnizony poziom hormonéw stresu. Zbadano tez, ze jedzac, na
przyklad jogurt probiotyczny mozna zaobserwowac zmiany w czesci mézgu
odpowiadajacej za przetwarzanie emocji i wrazen.

Witamina D3

Witamina D3, czyli cholekalcyferol to organiczny zwigzek chemiczny
z grupy witamin D. W charakterystyce witaminy D najwazniejsze znaczenie
maja dwie formy tej witaminy, tzn. witamina D2 i witamina D3. Witamina
D2 naturalnie wystepuje w organizmach roslinnych, natomiast witamina D3
naturalnie wystepuje w organizmach zwierzecych. Wptywa na gospodarke
wapniowg, ma dziatanie zapobiegajace chorobom autoimmunologicznym
i nowotworom. Przeprowadzono badania, ktére polegatly na dodaniu wita-
miny D3 do klasycznych metod leczenia. Okazalo sie, ze u grupy badawczej
otrzymujacej witamine D3 odnotowano duzo lepsze wyniki leczenia niz
u grupy kontrolnej leczonej bez uzycia witaminy D3. Suplementacja tej wita-
miny moze réwniez poprawic nastréj oséb zdrowych.

Olejki eteryczne

Dzisiaj aromaterapia swa popularnos¢ zawdziecza skutecznosci, a wspot-
czesne badania potwierdzaja m.in. antyseptyczne i bakteriobdjcze wtasciwo-
Sci olejkéw eterycznych. Aromaterapia okazuje sie by¢ skutecznym sposobem
na rozwigzywanie wielu probleméw zdrowotnych i dolegliwosci bedacych
wynikiem streséw i rozchwiania emocjonalnego. Odpowiednio dobrane
olejki moga przynies¢ ulge zaréwno fizyczng, jak i psychiczna.

Pozyskiwanie i dzialanie olejkéw eterycznych

Olejki eteryczne pozyskuje sie z drzew, krzewéw i kwiatéw rosnacych
w réznych zakatkach $wiata. Powstaja one poprzez destylacje parowa, wyci-
skanie lub ekstrakcje za pomoca rozpuszczalnikéw. Poszczeg6lne olejki
r6znia si¢ sklfadem chemicznym i wiasciwosciami. Olejki eteryczne wnikaja
do ludzkiego organizmu na rézne sposoby. Dostaja sie do krwiobiegu poprzez
skore oraz ptuca w procesie oddychania. Dzieki chemoreceptorom w sluzéw-
ce nosa, system nerwowy przekazuje informacje o obecnosci czasteczek za-
pachowych w otoczeniu bezposrednio do uktadu limbicznego. Ta czesé
moézgu odpowiada za kontrole emociji i podstawowych funkcji zyciowych.
Olejki w przeciwienistwie do lekéw syntetycznych nie odktadaja sie w orga-
nizmie, ale s3 wydalane.
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Stosowanie olejkéw eterycznych

Stosowanie olejkéw w domu jest proste i bezpieczne przy zachowaniu
podstawowych zasad ostroznosci. Nie nalezy aplikowac ich bezposrednio na
skore ani doustnie, a przed uzyciem warto wykonac test uczuleniowy. Nigdy
nie powinno sie przekraczac zalecanej dawki, gdyz olejki eteryczne sa bardzo
mocno skondensowane.

Rodzaje olejkéw majacych dzialanie antydepresyjne:

* Olejek cytrusowy - w walce z depresja i gorszym samopoczuciem
nieocenione sg olejki cytrusowe, takie jak: pomaranczowy, grejpfrutowy,
cytrynowy. Ich zapachy dodadza energii, ztagodza stres i stany depre-
syjne, dzialaja antyseptycznie, odprezajaco i tonizujaco. Poprawiaja
nastr6j, obnizaja napiecie nerwowe i usuwa skurcze miesni. Pozosta-
wiaja $wiezy i przyjemny zapach w pomieszczeniach.

* Olejek rozmarynowy - to jeden z najcenniejszych olejkéw w aromate-
rapii. Utatwia proces myslenia i poprawia koncentracje.

Niefarmakologiczne zapobieganie depresji

Trudne wydarzenia zyciowe, szybkie tempo zycia i wysoki poziom stresu
sprawiaja, ze wiele 0s6b moze znalezZ¢ sie¢ w grupie podatnosci na depresje.
Nie nalezy czekad, az nastréj ulegnie znacznemu obnizeniu, jak najszybciej
powinni$my zacza¢ dbac o swoje zdrowie. Zmiana podejscia do siebie, trybu
zycia, moze bardzo dobrze wptywac na samopoczucie. Sposobéw takich jak
dbanie o wypoczynek, wysypianie sie, uprawianie sportéw i podtrzymywa-
nie kontaktéw z przyjaciétmi jest wiele. Nalezy znaleZ¢ ten najbardziej opty-
malny dla siebie.

Bibliografia:
B. Katzung, S. Masters i A. Trevor, Farmakologia ogdlna i kliniczna” tom 1.
P. Gatecki, A. Szulc, Psychiatria.

Netografia:

http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_6_2008/]Jaracz%20
s875_Psychiatria%20Polska%206_2008.pdf?fbclid=IwAR37YykTYzCqXWyfiQ
3CC1gRFbT-pJMYPiI3E7 TdgbN5SET9DDGIt47PqyG4.

http://neuropsychologia.org/tagi/depresja?fbclid=IwAR2-CbpK8g60Odb6g
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Joanna Drozd, nauczycielka jezyka polskiego

Historia jest kobietg

Prowadzone od potowy lat 60 XX badania feministyczne w Stanach Zjed-
noczonych, a takze Wielkiej Brytanii wykazaty odmienno$¢ pisarstwa kobie-
cego. Badaczki i pisarki feministyczne dokonywaty skrupulatnych analiz
wizerunkéw kobiet w prozie anglo-amerykariskiej, opisywatly psychologicz-
ne konstrukcje kobiecosci oraz schematy patriarchalne dominujace w litera-
turze. Przekonywaly o koniecznosci zmiany tradycyjnych i uznawanych za
oczywiste form nazewniczych, w ktérych zachowaty sie wyrazne Slady
meskiej dominacji. Stad tez propozycja zamiany stowa historia (his - meski
punkt widzenia) na herstoria (gra stéw nawiazujaca do zaimka osobowego
rodzaju meskiego his i angielskiego terminu history)'.

Herstoria, czyli opisywana z perspektywy feministycznej historia, ktorej
autorka i bohaterka jest kobieta, wyeksponowane zostaty kobiece odczuwanie
i postrzeganie Swiata.

Licealistki w mys$l wspétczesnemu wizerunkowi literatury z perspektywy
feministycznej opowiedzialy znane mity greckie. Autorki oddaly takze glos
cichym bohaterkom historii mitlosnych. Ukazaty uczucia Andromachy do
Hektora czy Maryli Wereszczakéwny do Adama Mickiewicza.

Mam nadzieje, Ze to transgresywne spojrzenie na znane opowiesci doo-
kresla miejsca, o ktérych woleli milcze¢ autorzy.

Zachecam do lektury!

1 A. Burzynska, M.P. Markowski, Teorie literatury XX wieku. Podrecznik, Krakéw 2007,
s. 400-401.



Wiktoria Szamocka, kl. I liceum

Niedokonczona rozmowa

Promienie zachodzacego storica odbijaly sie¢ w przejrzystej wodzie tryska-
jacej z misternie rzezbionej fontanny. Na lekkim wietrze falowaty jasne,
przezroczyste zastony. SiedzieliSmy na kolorowych, jedwabnych poduszkach,
przy stole zastawionym $rédziemnomorskimi przysmakami.

- Miatam niedawno sen - przerwatam cisze - bardzo niepokojacy sen. -
Spojrzatam znaczaco na meza, lecz on nie przerwat jedzenia. Po chwili zapy-
talam: - Czy zechcesz mnie wystuchac?

Hektor odlozyt widelec i wbil we mnie swéj przenikliwy wzrok. Nie chciat
by¢ niemity. Pragnat jedynie, abym cho¢ sprobowata zrozumieé jego decyzje.
Nie przychodzilo mi to jednak tatwo.

- Nie wiem, dlaczego mi to robisz - zaczelam. - Jezeli chcesz wiedzie¢, nie
umiem dostrzec w tym sensu.

Znowu brak odpowiedzi. Odchylit lekko gtowe, a w jego oku dostrzegtam
btysk. Usmiechnat sie i duszkiem dopit resztke wina. Ujat moja dion i wska-
zal palcem na naszego syna.

- Andromacho, robie to dla niego - odrzek! wreszcie Hektor. - Dla ciebie
rowniez. I dla mnie. Dla calego kraju - dodal. - Nie jestem w stanie wyobra-
zi¢ sobie, ze zabraknie mnie podczas tej bitwy. Nie jestem po to synem kréla,
aby cieszy¢ sie bogactwem i stawg, lecz aby chroni¢ sw¢j lud i nie ba¢ sie
$mierci za mojg ojczyzne. Nie chce sie poddawac. Czuje, ze jutro wydarzy sie
co$ waznego, co$ co zmieni wszystko.

Wiasénie za to go kochatam. Wyrdéznial sie spoéréd innych wojownikéw.
Jego pewnos¢ siebie, mestwo, odwaga i szlachetnos¢ imponowaty kazdemu.
Nie byl przy tym dumny.

Uspokoitam si¢ i wzietam tyk Zrédlanej wody. Chwile spokoju przerwata
mi jednak mys$l o tym, ze nie opowiedzialtam przeciez o moim $nie.

- Jest co$, o czym powiniene$ wiedzie¢ - zaczelam i wstatam od stotu.

- Tak? - odpowiedzial zaciekawiony.

Niedokonczona rozmowa 47

Podatam mu reke i pomoglam wstaé. ZeszliSmy z balkonu i ruszylismy
Sciezkg ku chylagcemu si¢ ku zachodowi storicu. Aleje zdobily krzaki cyprysow
i cytrusowe drzewa. Hektor jedng reka trzymat mnie, druga za$ prowadzit
naszego synka.

Malec byl podobny do ojca. Smiato stawiat kroki, nie bal sie przewrdcic,
a jezeli juz sie mu to zdarzylo, sprawnie podnosit sie z ziemi i nie ogladajac
sie za siebie, szedt dalej.

- Chciata$ mi co$ powiedzie¢ - zaczat rozmowe méj maz.

- Masz racje, jutro bedzie wazny dzierr - odpowiedziatam, cho¢ nie byto
mi tatwo. Spojrzatam mu gleboko w oczy, a on odpowiedziat szczerym usmie-
chem.



Wiktoria Szamocka, kl. I liceum

Hestia

nad wlasnym ogniskiem przysiada

przypatruje si¢ kazdej iskrze wznoszacej si¢ ponad zarem.

W ich blasku odbijaja sie twarze niemowlat
na jej cze$¢ wznoszonych ku ptomieniom.
Nie czuje juz radosci i spelnienia,

lecz zal do samej siebie

O stowa, ktére padly dawno temu

O obietnice, ktérej nie da sie juz cofnac.
Ognisko dogasa.

A Hestia znéw zostaje sama.

Alicja Leczkowska, kl. IT liceum

MitosC zapisana w listach

Bolcieniki, 6 lipca 1822 r.

Drogi Adamie!

Chciatabym Ci powiedzie¢, ze w koricu trafity do rak moich ,Ballady i ro-
manse”. Ze wzgledu na laczaca nas wiez przyjazni, zdobywam sie na szczeroscé
wobec Ciebie i przyznaje, iz nie wszystkie utwory trafity do mojego serca.
Mam nadzieje, ze docenisz to bardziej niz puste pochlebstwa, chociaz i tak
bytbys zbyt skromny, by je przyjac. Niemniej ,Ballady i romanse” nie zastu-
zyly na tyle przykrych stéw ze strony Twoich kolegéw. Kazdy wielki przeciez
zaczynatl w jaki$ sposob, czyz nie? Ja widze w Tobie niezmierzone mozliwo-
Sci i prosze, bys nie zaniechat pisania.

Na pozegnanie chciatabym dodag, ze nie wiem, czy jestem godna by¢
bohaterka Twoich poezyj. Chociaz, jezeli juz decydujesz sie pokaza¢ moja
osobe, to prosze, nie uSmiercaj mnie, tak jak w ,, Kurhanku Maryli”. To przy-
nosi nieszczeécie. Mam wrazenie, ze wyobraznia wyobraznia kieruje Cie
w naprawde niebezpieczne rejony.

Przesytam usSci$nienia najszczersze,
Maryla
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Bolcieniki, 17 pazdziernika 1822 r.

Drogi Adamie!

Przykro mi niezmiernie, ze od ostatniego czasu zadnego listu do mnie nie
wystales. Daruj, zem postala Ci list, co Cie rozgniewal, ale dalib6g, chcialam
Ci nim przyjemnos¢ zrobi¢. Czekam na aktualne wiesci od Ciebie.

Sciskam Cie serdecznie, tak piszg pospolicie na koricu listéw, ale nie wie-
dza, co piszg, ja jednak wiem, co pisze, bo Cie poniekad kocham,

Maryla

Bolcieniki, 18 grudnia 1822 r.

Adamie!

Widze jak bardzo pogubites sie w zyciu i przyznajeg, Ze nie jest mi to obo-
jetne. Wszystkich juz doszty stuchy o Tobie i pani doktorowej Karolinie Ko-
walskiej. Powiniene$ odnalez¢ w sobie choc troche przyzwoitosci, by przerwac
te farse! Stowa odtad oddac nie moga pogardy jaka zywie do Ciebie.

Modle sie, by Boég nie zapytat Cie o to na sadzie,
Maryla

PS. Nie jestem zadna ,wietrzng istotg” ani ,puchem marnym”.

P.PS. Wcale nie wspominam, kiedy ,patrze na szachownice, gdy pierw-
szymi Sciegi zlowroga zlowi kréla mego matnia naszej gry ostatniej”, ponie-
waz to ja zawsze wygrywam w szachy.

Joanna Drozd, nauczycielka jezyka polskiego

Ad fontes

Sztuka wyraza odwieczne pragnienie czlowieka. Stanowi remedium na
barbarzynistwo wspoétczesnych czaséw, o ktérych pisat Czestaw Mitosz w Po-
znaniu dobra i zta: ,Kiedy ludzie przestaja wierzy¢, ze jest zlo i jest dobro,
tylko piekno przywota ich do siebie i ocali, zeby umieli powiedzie¢: to praw-
dziwe, a to nieprawdziwe”’.

W chwili, gdy doswiadczamy piekna zaczynamy by¢ powotani do czucia,
my$lenia, tworzenia. Piekno uwznio$la czlowieka, prowadzac go do wewnetrz-
nego tadu.

Na lekcjach jezyka polskiego zaproponowatam licealistom spotkanie z tym
co piekne, madre, wartosciowe takze w formie comiesiecznych wyzwan pi-
sarskich. Zadaniem uczniéw bylo napisanie trzech prac w réznych formach
literackich i o réznorodnej tematyce, najczesciej majacej zwigzek z omawia-
nymi na lekcjach tekstami kultury. Mlodzi ludzie dokonuja reinterpretacji,
wypelniaja wyobraznia niedopowiedziane w tekscie przestrzenie, ukazuja
bohateréw z réznej, zaskakujacej niekiedy perspektywy.

Na nowo zostal odczytany takze platoniski mit o jaskini, o uwiezionych
w niej ludziach skowanych kajdanami. Uczniowie ze wspodlczesnej perspek-
tywy odczytali symbolike jaskini i kajdan.

Zachecam do lektury!

! Ks. W. Kawecki, Toskania jakiej nie znacie, Kielce 2021.



Maja Luczeczko, kl. I liceum

Kajdany

Obudzitam si¢ wczesnie, do mojego pokoju wpadaly nieSmiale promienie
storica. Na biurku lezat telefon, padal na niego cieri. Siegnetam od razu po
niego i zaczelam przegladac strony internetowe. Zastonitam rolety, aby ston-
ce nie dostawalo sie do pokoju.

- Kochanie, zejdZ na $niadanie - zawotata mama z kuchni. Nic nie odpo-
wiedzialam, bylam zajeta pisaniem z przyjaciéimi. Po chwili mama przynio-
sta mi $niadanie do pokoju, jajecznica z pachnaca butka - mniam! Bylam juz
glodna, ale wlasnie zajmowatam sie ki6tnig na jakiej$ grupce na facebooku.
Psy czy koty? Powazny problem, ludzie dyskutowali na ten temat, wiec row-
niez wdatam sie w dyskusje.

Po jakims$ czasie zaczelam zajecia online. Stuchajac nauczyciela, przegla-
datam instagram. Kiedy prowadzacy mnie zapytal, udawalam, ze nie stysze -
musialam przeciez dokonczy¢ pisanie posta. Na kolejnej lekcji pani wystata
nam sprawdzian. Nie mialam pojecia, ze byt zapowiedziany, nic nie umiatam.
Musiatam oderwac sie od grania w gre. Odpowiedzi znalaztam w internecie
i wystatam prace. Wrécitam do klikania.

Po lekcjach mama zawotala mnie na obiad, wtedy przypomnialo mi sie, ze
nie zjadlam $niadania. Bytam bardzo glodna. Musiatam jednak dokoriczy¢ ogla-
danie filmu na YouTube. Po pewnym czasie mama przyszia do pokoju. Myélatam,
ze bedzie zla, ze jeszcze nie zeszlam, ale ona usiadla na t6zku koto mnie.

- Uwolnij sie od tych kajdan - powiedziata stanowczo. Spojrzatam na nia
pytajaco. Mama wyjeta mi z rak telefon. - Podwin rolety - dodata. Wstatam,
podwinetam i do pokoju wpadly promienie storica. Odbytysmy diuga rozmo-
we o jaskini, kajdaniarzach, cieniach i §wietle. Zrozumiatam, ze nie mogtam
uwolni¢ sie od kajdan, a ciefi przy¢mit cale moje zycie. Wytaczytam wtedy
telefon i przytulilam mame. Tego dnia udalo mi sie spotkaé ze znajomymi,
upiec ciasto z rodzing i pouczyé¢ do szkoly. Okazalo sie, ze dzien moze by¢
naprawde dtugi i ciekawy. Staratam sie juz nigdy nie sta¢ kajdaniarzem.

Maja tuczeczko, I liceum

Najwiekszy
miloénik poezji
helleriskiego $wiata

Wrazliwy
jak nikt inny
na drzenie strun liry

Retorycznie
steskniony
za dyskusja z filozofami

Nigdy

nieprzytulony przez matke
zamkniety w wiezieniu przez ojca
zdradzony przez siostre

Lezy
martwy Minotaur
w katuzy krwi

Nigdy
nieodkryty
grecki poeta

Niewinna
ofiara bledow
ludzi i bogéw

*



Monika Kruszec-Szamocka, nauczycielka jezyka polskiego

Zaginiony fragment Lalki

Ukoniczona w 1890 roku Lalka poczatkowo zostata chtodno przyjeta przez
czytelnikéw. Propozycja Prusa wydawata sie zbyt nowatorska, kompozycja
nadto zlozona, iloé¢ watkéw i narratoréw przytlaczajaca, a brak jednoznacz-
nego zakoriczenia - jako pomyst - by przywota¢ mistrza Gombrowicza - nie
zachwycal. To, co niegdys sie nie podobato, dzi§ mlodziez uwaza za atut. My
wspolczesni odczytujemy Lalke nie tylko w kontekscie realizmu, obyczajowo-
Sci, ,wielkich pytan epoki”, powiesci o miescie i pokoleniu idealistéw, ale
réwniez pochylamy si¢ nad problematyka psychologiczng, metafizyczna,
uniwersalng. Patrzymy za noblistka Olga Tokarczuk na Izabele jako anime
Wokulskiego, czyli pierwiastek kobiecosci tkwiacy w mezczyZnie. Zastana-
wiamy sie, czy uosabia ona jego nieuswiadomione cechy, ukryte oblicze jego
psychiki... Zapewne szereg czynnikéw decyduje o tym, ze kolejne pokolenia
siegaja, niekoniecznie z przymusu, po te powies¢.

Przed Paristwem cztery epickie teksty. Sa one poklosiem lektury Lalki.
Zadaniem uczniéw bylo napisanie fragmentu, ktéry méglby znalez¢ sie w po-
wiedci; ktory bylby zaginiong kartka, a moze odnalezionym fragmentem tej
wyjatkowej prozy. Jak sobie poradzili z tym zadaniem drugoklasisci? Czy
udato im sie oddac¢ klimat powiesci i uchwyci¢ konstytutywne cechy boha-
terow? Prosze sprawdzic.

Zachecam do lektury!

Mitosz Chmielewski, kl. II liceum

W sklepie u Mincla

W rezultacie jednak i tutaj duzo sie sprzedawato; nawet dzienny dochod z galan-
terii byt kilka razy wiekszy anizeli z towarow kolonialnych i mydta (Prus B., Lalka,
tom I, rozdziat III).

Pewnego razu zdarzylo sie w moim zyciu co$ niespodziewanego. Pamie-
tam, ze byl to chtodny, marcowy dzien. Pogoda wcale nie zwiastowala nad-
chodzacej wiosny ze wzgledu na padajacy deszcz ze $niegiem i pochmurne
niebo. Wszystko dziato sie wedlug zwyczaju, jaki panowal w warszawskim
sklepie. Wstalem o godzinie pigtej, umylem sie i zamiotlem podloge w lokalu.
Nastepnie otworzylem gtéwne drzwi i chwile potem zjawit sie August Katz,
ktéry od razu zajat miejsce przy stanowisku z mydtami. Nie zabraklo réwniez
starego Mincla, ktéry wbiegt do srodka drzwiami od strony podworka i drza-
cym glosem przywitat sie: ,Morgen!”. NajwyrazZniej byto mu bardzo zimno,
poniewaz caly sie trzast i otulal swoim barchanowym kaftanem. Do pracy
przyszli réwniez jego synowie, Jan, a jakis$ czas po nim Franc. Jak zwykle, ten
drugi przyszed! zaspany, ziewajac przy tym i drapiac sie w glowe, co miato
oznaczaé zmeczenie. Za szybami sklepu mozna byto dostrzec i ustysze¢ bu-
dzacych sie juz do zycia mieszkanicéw miasta, ktérych przybywalo z minuty
na minute. Ludzie Ci pochodzili z r6znych warstw spotecznych. Niekiedy
chodnikiem kroczyta arystokratka, ktéra najwidoczniej czuta potrzebe spa-
ceru ze swoim rasowym pudlem, a niekiedy zwawym krokiem szedt rozno-
siciel owocéw lub podazajacy w pospiechu postaniec. W tej licznej grupie
przechodniéw zawsze znalazl sie kto$ zainteresowany asortymentem nasze-
go sklepu. Z powodu niesprzyjajacych tego dnia warunkéw pogodowych
stuzacy musiat czesciej siega¢ do kantorka po miotle, poniewaz Mincel szcze-
golnie cenil sobie czystos¢ i porzadek.

Wtem okolo godziny wpét do 6smej pojawila sie szczegélna klientka. Byta
to brazowowlosa, mtoda dziewczyna o niebieskich jak szafir oczach, ktore
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z niezwyklym zainteresowaniem przygladaty sie obiektom handlowym wy-
stawionym na kredensie. Na jej zarumienionych od niskiej temperatury po-
liczkach uwage przykuwaly drobne, lezace blisko siebie piegi. Diuga, tkana
sukienka i burgundowy plaszcz tworzyly jej delikatny i schludny wizerunek.
Kiedy zblizala sie do lady, aby poprosi¢ o zadany towar, poczulem, ze serce
bilo mi mocniej niz kiedykolwiek. Na dodatek moje rece zaczely sie inten-
sywnie pocic¢ i przez chwile z trudem tapatlem oddech. Nie wiedziatem, co sie
ze mng dzieje. Nagle spojrzata na mnie swoimi chabrowymi oczami i wyda-
walo mi sig, ze lada moment strace réwnowage. Ona takze nie wygladata na
spokojna. Mialem wrazenie, jakby odczuwala to samo co ja, ale przez moj
stan chwilowego odretwienia nie bytem w stanie dokladnie odczytac jej
emocji.

- Dzierr dobry! Chcialabym dwa funty herba... kawy - zajakneta sie zde-
nerwowana brunetka.

- Przepraszam, trzy funty czego? - odparlem, nie bedac swiadomym, ze
sie pomylitem.

Siedzacy na obitym skora fotelu pod oknem Mincel, ktéry czytal witasnie
ksiege z wydatkami sklepu, spojrzal na mnie ze zdziwieniem.

- Pracuje w kawiarni na Krakowskim Przedmies$ciu i wystano mnie po
dwa funty kawy, poniewaz w zwiazku z pogoda mamy bardzo duzo klien-
tow - sprecyzowala zyczenie zaklopotana dziewczyna.

Podczas przesypywania ziaren ze stoja znajdujacego sie w szafie, czulem,
zZe trzesa mi sie rece. Kiedy podszedtem do kontuaru, upuscitem papierowa
torbe z towarem. Pryncypat byt tak oburzony moim zachowaniem, ze az wstat
z miejsca i poprosit syna o obstuzenie kupujacej. Po tym, jak mloda kobieta
opuscita nasza placéwke, Mincel z podwyzszonym tonem zwrdcit sie do
mnie:

- Glupcze, cos ty najlepszego uczynit!

- Przepraszam, to si¢ wiecej nie powtérzy - probowalem sie wyttumaczy¢.

- Ignacy, za kare zostaniesz dzisiaj dluzej i dokladnie wypolerujesz pod-
logi! - ze zloscig w glosie podsumowat sytuacje wiasciciel.

Wieczorem, po skoriczonej pracy, udatem sie do kafejki, w ktérej pracowa-
ta nabywczyni kawy. W lokalu nie bylo juz takiego ruchu, poniewaz docho-
dzila pézna godzina i klienci wracali do swoich mieszkan. Zauwazytem, ze
obok jednego ze stolikéw stoi poszukiwana przeze mnie niebieskooka i po
chwili zastanowienia postanowilem do niej podejsc.

- Dzien dobry. Zapewne pamietasz mnie ze sklepu na Podwalu, kiedy
niechcacy upuscitem na ziemie torebke z kawa - rozpoczalem rozmowe.

- Dzienr dobry. Tak, pamietam. Jednak zastanawia mnie, dlaczego tutaj
przyszedles - odparta fagodnym tonem.

W sklepie u Mincla 57

- Bo widzisz... Kiedy Ciebie ujrzalem, poczutem co$ dziwnego... - urwa-
lem wypowiedz.

- By¢ moze jesteSmy tymi dwojga, ktérych potaczyt los - stwierdzita z za-
intrygowaniem.

Miatla racje. Od tego dnia spotykaliémy sie codziennie na ulicach Warsza-
wy i patrzyliémy sobie gleboko w oczy. Fascynowata mnie ona w calej swej
okazatosci. Czesto zastanawialem sig, jak to mozliwe.

Jednego dnia nie zjawila si¢ w uméwionym miejscu i wtedy ustyszatem
dwoch postaficow rozmawiajacych o potraconej przez powoéz konny kobiecie.
Poczulem uklucie w sercu i upadlem na ziemie. Dlaczego tak bardzo bolato?



Hanna Skoworotko, kl. II liceum

Wokulski przegrat

- Pasowy bierze Yunga...

- Nie weZmie, juz ¢wiczy konia...

- Ale... Ale... Wzigl! Brawo!...

- Brawo Hrabia!

- Brawo!...

Poczucie winy, ktére zawladneto w tym momencie Wokulskim, tak bylo
wielkie, ze rownie dobrze mégtby zamienic sie miejscami z ta zalosna klacza,
ujezdzang przez niezdolnego mlodzika. Przegral. Czul na sobie spojrzenia,
styszal Smiechy. Caly $wiat sie z niego $mial. Glupiec, gtupiec! Zachcialo mu
sie wkroczy¢ z blotem na butach w $wiat, do ktérego nie nalezal! Wracajze
do swojego sklepiku, stugo! Glupiec! Otrzasnawszy sie z pierwszej fali po-
sklebianych mysli, z bijagcym sercem spréobowat jednak racjonalnie przeana-
lizowa¢ sytuacje. Nie wszystko bylo przeciez stracone. Doskonale wiedziat,
ze to nie on, to klacz przegrala. On przeciez zrobil, co mégt. Zblizy? sie do
panny Izabeli, niejako z lekiem, szukajac ukojenia. Ona! Aniot, ona go ocuci.
Przeciez ona zrozumie, ona nie moze by¢ zla. Zamart jednak, ustyszawszy
glos, w zaden sposéb nie przypominajacy tego, ktérym zostal dzis powitany.
Izabela rozmawiata z hrabina.

- Nuzy mnie ta atmosfera, ciociu, wracajmy! Wstapitabym raczej do klasz-
toru, gdybym jeszcze raz miata ogladac¢ wyscigi. Jak nudno!

- Cos ty, Belu, a tak sie¢ w nich kiedy$ kochatas. Nie pamietasz, jak szalatas
za ta gniadoszka w Paryzu? Uprositas, by dzokejowi posta¢ kwiaty!

- Paryz to co innego. W Paryzu nie lekano sie walczy¢ do ostatniego tchu.
O jakze byt fascynujacy... A tu? Bodajby klacz zdechla z przemeczenia, ale
tutaj nie ma nic, nawet dramatu - méwiac, Izabela spojrzata na Stanistawa
Wokulskiego takim wzrokiem, jakiego nie wyobrazat sobie nawet w najgor-
szych koszmarach. Nieprawdopodobne, ze tak piekna istota zdolna jest patrzec¢
w tak potworny sposoéb.

Wokulski przegrat 59

Wokulskiego zalala nagta fala samoswiadomosci. Poczut sie jak trzylatek,
ktéry po raz pierwszy spoglada w lustro i rozpoznaje swoje odbicie. Co on
wlasciwie tutaj robi? Okrutna! Dlaczego zachowuje sig jak idiota? Czy panna
Izabela zawsze byta taka podta? Czym sobie na to zastuzyt? To do niej niepo-
dobne! Czyz nie postarat sie? To nie moze by¢ ona! Kim on jest w jej oczach?
Wie przeciez dobrze, jakie opowiesci kraza na jego temat. Wie, jak $wietnie
przyjeto go w towarzystwie, jak dobrze o nim méwiono. Zapatrzony w pan-
ne Lecka, zatracony w marzeniach o niej, zdawat sobie przeciez sprawe z tego,
ze jest, jakby nie patrze¢, partia w Warszawie pozadang. Czerpal nawet sa-
tysfakcje w catkowitym ignorowaniu zainteresowanych nim kobiet - ponie-
waz jej, gdyby tylko wiedziata, na pewno by to schlebiato. Jedyne pragnienie
Stanistawa Wokulskiego - to uszczesliwic¢ panne Izabele Lecka. A co dostawat
w zamian? Spojrzenia pelne pogardy. To, ze to wiasnie ona z niego zadrwi.
Ze Stanistaw Wokulski, w niecalej swojej okazaloéci, werystyczna figurka
o niezgrabnych ruchach, zaistnieje w jej umysle, nawet przelotnie. Spojrzat
na swoje dlonie i pozalowal, Ze nie zginal tam, dawno. Nie musialby teraz
umiera¢ ponownie i ponownie, za kazdym razem gdy widzi, jak drwia z nie-
go jej piekne oczy. W ich odbiciu widzi siebie, jak w krzywym zwierciadle,
karykaturalnie nieatrakcyjnego. I wie, ze wcale tak przeciez nie wyglada.
Chcialby, zeby to lustro takze to zrozumialo. Bo tylko w nim chce widzie¢
siebie, bo zadne inne lustro go nie obchodzi. Tylko, czy panna Izabela zdaje
sobie sprawe ze swojego skrzywienia? Oczywiscie Ze nie, przeciez pannie
Izabeli nie zalezy na poznaniu faktycznego stanu rzeczy. Nalezy jej pokazac
rzeczywistosé. Otworzy¢ jej oczy, wybudzi¢ ze snu, w ktérym bawi od dzie-
cka. Panne Izabele nalezy zdoby¢. Ale Wokulski sie na to nie zdobedzie.
Wokulski przegral.



Kacper Miler, kl. II liceum

Pamietnik starego subiekta

»Sytuacja jest tak niepewna, ze wcale by mnie nie zdziwito, gdyby okoto
grudnia wybuchta wojna”
- Rozdziat XXI (cze$¢ pierwsza) — Pamietnik starego subiekta.

Wojna mimo tego, ze jest zta i okrutna ma moze jeden, albo dwa dobre
aspekty. Niewatpliwie pomaga zawigzac¢ przyjaznie, ktére trwaja na dlugie
lata. Przyktadem moze by¢ moja z Katzem, ale ona sie szybko skoniczyta... Och
Auguscie gdybys ty sobie tak potajemnie w teb nie strzelil moze teraz bySmy
rozmawiali, moze wymieniali korespondencje, moze by$ byt w drodze do
mojego skromnego mieszkanka na butelke matej przyjemnosci... Katzie, Kat-
zie co$ ty narobil. Nawet nie poznatle$ potegi rodu Napoleonéw... Drugim
aspektem, w ktérym pomaga wojna jest wylonienie dzieki niej cudownych
i kompetentnych przywédcéw, czy Napoleon bylby tak znany i powszechnie
szanowany, gdyby nie jego waleczno$¢ oraz umiejetnosci dowodzenia na polu
nawet najkrwawszych i najgorszych bitew...? Zazdroszcze tym mlodziakom,
Ze w razie potrzeby moga jeszcze chwycic¢ za broni i walczy¢, poméc wyzwo-
li¢ nas... Moze jesli zaczne si¢ zajmowac swoim zdrowiem to i ja bede w stanie!
Musze uda¢ sie do doktora Szumana niech zapisze mi jakie$ leki, czy inne
specyfiki, przeciez musze by¢ gotowy! Mlody Napoleon nie bedzie przeciez
wiecznie czekal.

W drodze do sklepu przypomnial mi sie jeszcze jeden pozytywny aspekt
wojny. Moze troche przesadzony i nie do kofica sprawdza si¢ w tym przy-
padku, ale ktéz by na to patrzyl. Zamiast udac sie prosto do sklepu postano-
wilem rozprostowaé moje nie az tak stare kosci. Kiedy mijalem jeden z kos-
cioléw dumnie stajacych na Krakowskim Przedmiesciu spojrzalem na ludzi
wychodzacych z porannej mszy, wéréd nich byta pani Stawska! Coz to za
niebagatelna kobieta, piekna, dostojna, a jej céreczka, mata Helunia... Cudow-
ne dziecko! Niestety pani Helena mnie nie zauwazyta, albo nie chciata mnie
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zauwazy¢... Ale co ja gadam, taka dama jak pani Stawska gdyby mnie ujrza-
la na pewno, co najmniej odwzajemnitaby usmiech... A jaki ona ma piekny
ten uémiech, ale dobrze wracajac. Kiedy tak przygladalem sie ludziom wy-
chodzacym z koéciota, zauwazylem, ze w wiekszosci to byly same kobiety.
Pewnie byty to gléwnie wdowy, ktére ptaczac, wypraszaja mitosierdzie dla
zmartych mezéw, ktérzy polegli na wojnie. Och, Katz szkoda, ze ty nie mia-
les takiej kobiety, ktora by ciebie oplakiwatla... Ale dobrze, wracajac do wdéw,
jest to trzeci, dosy¢ okropny, ale dla niektérych bardzo pozytywny aspekt
wojny. Samotne, pozostawione kobiety typu pani Stawskiej (oczywiscie jej
maz nie polegt na wojnie, jeszcze do korica nawet nie wiadomo, czy na pew-
no nie zyje - ale mam nadziejg, Ze ta sprawa juz nie bedzie dtugo blokowata
drogi pani Heleny i Stacha - c6z to by byla za piekna para...), ktére czekaja na
swoich mezow wierzac, ze list informujacy o ich $mierci byl najzwyklejsza
pomylka, ale po pewnym czasie znajduja sobie nowych mezéw. Mam nadzie-
je, ze tak bedzie w przypadku Stacha i pani Stawskiej. Po mojej kroétkiej ob-
serwacji, podczas ktdrej naliczylem trzydzieséci siedem kobiet wychodzacych
z kosciola, udalem sie pospiesznie do sklepu. Znowu sie spéznilem az trzy
minuty. Ciagle narzekam, Ze nie ma juz na $§wiecie dobrych subiektéw, a ja
wecale nie jestem lepszy. Na szczescie nie byto Stacha na miejscu, wiec nie
zauwazyl mojego sp6znienia. Ostatnio nie ma go prawie wcale w sklepie.
Przychodzi tylko, zeby wzia¢ pieniadze dla siebie albo pozyczy¢ je komus.
Mam zte przeczucia... Podobno w kétko przesiaduje wraz z Leckimi. Dlacze-
go on sobie upodobat te panne Izabele? Co on w niej widzi? Przeciez obok
jest tak znamienita dama jak pani Stawska, ktéra ma wszystko, moze oprocz
wielkiego majatku, ale to ma Stach!

Dzierr w sklepie minat bardzo szybko, ruch by? spory, co przektada sie na
duzy utarg. Caly dzieni rozmysélalem o Stachu i pani Stawskiej, jak by tu ich
potaczyé. Niestety nie wpadlem na zaden genialny plan, moze mi sie co$
przysni. Przeciez to bylaby taka piekna para, Helunia miataby cudownego
opiekuna, a pani Jadwiga Misiewicz mialaby dodatkowa pomoc i nie musia-
taby szy¢ wlasnych poriczoch tylko mogtaby kupic takie jakie sie jej podoba-
ja. Ja juz bym zadbat o piekny rabacik dla niej.



Amadeusz Brzozowski, kl. II liceum

Spotkanie z Geistem

Wokulski nie byt jeszcze tego wprawdzie w pelni Swiadomy, ale posiadat
owo osobliwe w swej nieodpartosci przekonanie, ze niewielki czlowieczek
w okularach, ktéry postanowil zlozy¢ mu tego wieczoru wizyte, jest inny,
prawdziwszy jakby, niz wszyscy interesanci, ktérzy zamajaczyli do tej chwi-
li w drzwiach jego paryskiego gabinetu. Mial przeczucie, ze 6w konkretny
interes stanowic bedzie wyraz wykwintniejszych, szlachetniejszych motywoéw,
ze bedzie swiezym powiewem, ktéry, wpuszczony w codziennosé¢ kogos
takiego jak on i jemu podobnych, poderwie w gore beztadnie porozrzucane
zyciowe motory i ulozy je konsekwentnie w jednej, wyraznej linii - nada
dzialaniom jasny, konieczny sens.

Najpierw doszlo go niecierpliwe szeleszczenie stép o posadzke, p6zniej
lokaj w niebieskim uniformie zapowiedzial niskim gltosem pojawienie sie
nastepnego interesanta - Wokulskiemu natychmiast rzucilo si¢ w oczy na-
zwisko, jak nagly, figlarny rozbtysk iskry w ciemnosciach. W zéttej, sympa-
tycznej twarzy, z ktérej wyemigrowaly juz wszystkie wlosy, palat istotnie
jaki$ ptomien, ktéry budzit w warszawskim kupcu garmazeryjnym fascyna-
cje, dziwny, podskérny, niemozliwy do zatajenia magnetyzm, ktéry sprawiat,
ze $miesznie drobny, kurzy ciers profesora Geista poteznial i rozrastat sie do
olbrzymich rozmiaréw.

Bezposredni sposéb przedstawiania swoich celéw, przejrzenie samobdj-
czych zapedéw Wokulskiego, tagodnie ironiczny ton, z jakim przyznawat si¢
do kiepskiej reputacji w srodowisku naukowym i opinii szalonego - wszyst-
ko to zrobilo na nim szczeg6lne wrazenie. Ostatecznie jednak przekonat sie
on do starca i uwierzyl w szczerosc jego zamiaréw, kiedy ten zaprezentowat
mu preparaty, umieszczone w blaszanym pudetku i wydobyte z niego trosk-
liwymi ruchami dtugich palcéw, ktére dlatego wlasnie stanowity tak wiary-
godne poswiadczenie prawdziwosci jego fantastycznych stéw, poniewaz
oddziatywatly na zmyslty, wchodzily z obserwatorem-Wokulskim w interak-
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cje, odciskaty sie w zacisnietej dtoni blogim ciezarem - rzekoma nienaturalnosc¢
tych obiektéw byta czyms naturalnym dla skoéry, ktérej dane byto doswiadczy¢
ich fizycznej formy, czyms$ oczywistym dla umystu Wokulskiego. Nie mogto
by¢ mowy o zadnym falszerstwie.

Nastepnego dnia stawit si¢ pod podanym mu przez Geista adresem i na
zaproszenie, ktore doszlo jego uszu z pototwartej okiennicy, w ktorej na se-
kunde ukazalo si¢ pozoétkte oblicze uczonego, wkroczyt do chlodnego i prze-
pelnionego zapachem réznych chemikaliéow wnetrza i pozwolit starcowi
poprowadzi¢ sie ciasnym korytarzem do przestronnej, kwadratowej sali - w jej
wnetrzu miescit sie wielki cylinder, ktéry Wokulskiemu przypominat nieco
kociot parowy i ktérego lodowata powierzchnia w zetknieciu z palcami po-
zostawila na skorze nieprzyjemne pecherze. Bl nie przeszkadzal jednak
Wokulskiemu, w gruncie rzeczy tylko umacnial postanowienie powziete
przezen jeszcze podczas pierwszej prezentacji metalicznych osobliwosci -
postanowienie, by nie wracac juz do Warszawy. Zostawi w mrokach prze-
sztosci miasto, ktére hamowalo w nim rozwdj i zabijalo wole, ktére zmuszato
go do wysitkéw na rzecz wlasnych mieszkancéw, zapadtych po nos w zepsu-
ciu i rozleniwieniu - u$mierci w sercu kobiete, ktéra Smiata sie w skrytosci
duszy z niezrecznych kupieckich zabiegéw, by uczyni¢ z niej kochanke i Zone.
Nareszcie poswieci sie czemu$ prawdziwie wielkiemu, przyczyni sie do
ulepszenia ludzkosciizarazem, poprzez wytrwate dzialanie, poprawijakos¢
siebie samego, posklada postrzepione slady dawnych wizji w jedno cudowne
ognisko i spali w nim truchto dawnego Wokulskiego, ktéry latami nazywat
siebie kupcem - postrada forme i pozyska sens.






Okiem felietonistki

Nadia Zieliriska, klasa II liceum

Most obietnic

Most Lisewski - stynny zabytek, jeden z niewielu powodoéw, dla ktérych
turysci chcg odwiedzi¢ Tczew. Oczywiscie koSciot farny, staréwka czy stary
wiatrak sa rownie wyjatkowymi punktami na mapie pt. ,Pomorze - to trze-
ba zobaczy¢”, ale o nich nie jest tak glosno, jak o bezuzytecznym obecnie
moscie.

Wielu z was moze sie zdziwié, dlaczego nazywam go bezuzytecznym. Jest
to przeciez niebywata karta przetargowa podczas wszystkich wyboréw -
zaréwno miejskich, jak i tych w kraju. Nie mieli panistwo nigdy zaszczytu
wzigé udzialu w wiecu na tczewskich bulwarach? Mata strata. Glownym
tematem, niezaleznie od partii lub kandydata starajacego sie o miejsce w sa-
morzadzie lub sejmie jest stynny, bo najdtuzszy niegdy$ most oraz obietnica
odbudowania go.

Jak widac¢ nic nie faczy ludzi tak, jak wsp6lny, dziurawy most. Chociaz
osobiscie wolatabym, zeby jednak 1aczyt dwa brzegi Wisty, a nie zwasnionych
politykow.
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Alicja Leczkowska, kl. II liceum

Maria i Norwid

Wyrazenie ,miloé¢ romantyczna” konotuje wiele skojarzen. Przed moimi
oczami jawi sie artysta, ktéry nie jest przystosowany do funkcjonowania
w prozaicznej rzeczywisto$ci. Wybiega poza nia aspiracjami, karmi sie tesk-
nota i buntem wobec niej. Na jej polu ponosi natomiast kleske - jest niezro-
zumiany i odtracony. Cel jego zycia rowniez jest nieosiagalny. Jednak istota
zrozumienia milosci romantycznej jest takze poznanie osoby, do ktérej owo
wyznanie milosne kierowano. W tej pracy chciatabym przedstawic¢ ukochang
Cypriana Kamila Norwida - Marie Kalergis.

Z perspektywy czasu widoczne jest, ze byla postacia mniej godna zapa-
mietania, niz ten, ktéry adresowal do niej wyznania milosne, a ktérego od-
tracita. Urodzila si¢ ona z malzeristwa arystokratki i carskiego generata.
Maria byta ksztalcona w Moskwie, gdzie opiekowal sie nig stryj, kanclerz
Imperium. Jej malzenstwa nie byty szczesliwe - najpierw wyszla za bogatego,
ale szpetnego Greka - Jana Kalergisa. Ten zwigzek wniost w jej zycie tylko
troski zycia codziennego i wyrzuty ze strony zazdrosnego meza. Juz wtedy
Maria byla wyksztalcong i rozmitowang w muzyce pianistka, ktorej cigzyt
prozaiczny styl zycia meza. Rozstala sie z Janem Kalergisem w kilka lat p6z-
niej. Nastepnie wyszla za szefa policji i prezesa warszawskich teatréw - Mu-
chanowa. Jednakze to lista jej wielbicieli, wybitnych ludzi 6wczesnej Europy
tak bardzo zwraca na siebie uwage. W rejestrze adoratoréw pieknosci zwanej
,bialg czarodziejka” znajdowaly sie takie osoby, jak dyktator Cavaignac,
przyszly cesarz Francji (Napoleon IIT) i sam Bismarck; malarze i pisarze (w tym
Alexandre Dumas syn), Teofil Gautier, Nietzsche i wreszcie on - Cyprian
Kamil Norwid. Byl wéwczas ubogim, niezrozumianym emigrantem i nikt
nie przypuszczal, ze jego tworczos¢ zostanie doceniona.

Maria Kalergis niewatpliwie byla pieknoscia i zdawa¢ by sie mogto, ze
jedyna rozrywka znudzonej hrabianki jest rzucanie do stép kolejnych ofiar
swojej urody. Jednakze miata ona réowniez zastugi w kulturze polskiej, w szcze-
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golnosci dla warszawskiego teatru. Opiekowala sie¢ Moniuszka, zaktadata
kolejne placéwki kulturalne i pomagata przemycaé na scene sztuki Stowa-
ckiego, ktére woéwczas byly zakazane. Ale integralna czescia jej osoby, ktora
determinowala jej postrzeganie przez innych, byl nieprzejednany chiéd,
ktoéry ciagnat sie za nig jak welon za panna mtoda. Zdawata sie by¢ niezdolna
do glebszych uczué i wyjécia poza forme porcelanowej lalki salonowej. Nie-
stety, nie uczynila wyjatku réwniez dla Norwida, wrecz stala sie jedna
z gléwnych przyczyn zyciowego dramatu genialnego poety.

Poznali sie we Wloszech, gdzie wraz z orszakiem pani Kalergis Norwid
odbyl wycieczki do Neapolu, Pompei i na Sycylie. Poeta od razu poddat sie
chlodnemu urokowi jej osoby, ktéry prowokowat do proéb stopnienia lodowatej
powloki. Podobno, podczas rejsem wenecka gondola Norwid o$mielit sie wyznac
swoje gorgce uczucia. Najprawdopodobniej Maria ustosunkowatla si¢ do nich
w ten sam kurtuazyjny sposéb, w ktéry odpychata wszystkich adoratoréw
i pewnie, i Norwid zostal zaszczycony tym samym wyéwiczonym spojrzeniem,
ktére dawalo jedynie subtelny, aczkolwiek niemozliwy do pominiecia i peten
goryczy sygnatl pobtazliwosci. Maria wrécita do Niemiec, ale poeta zostat
w Rzymie - targany wielki uczuciem, od ktérego posrebrzyly mu sie wlosy,
uczuciem, ktére zabralo mu nawet kilka lat Zycia. Rozgoraczkowany gonit
potem swoja milos¢ po $wiecie. Jakze bezskutecznie! W liscie z Ameryki do
Marii Trebickiej pisal: ,kocham kobiete, ktérej wspomnienie jest mi silniejszym
uczuciem niz milos¢, przyjazn i obecnosé realna drugich” a ,podobnej nie
spotkatl na obu poétkulach”. Wrécit wiec gorzko rozczarowany, chory i zzieb-
niety do Europy. Nie spotkat juz nigdy Marii Kalergis, ale starat si¢ nawet
o zdobyciejej karty” w warszawskim zakladzie fotograficznym. Nie dowiemy
sie juz, czy ja zdobyt, ale czymze jest wizerunek na zdjeciu w poréwnaniu do
zadry w sercu o niezmierzonej glebokosci i smutnego zycia, ktére poeta opus-
cit w paryskim przytutku. Tam oprécz bélu spowodowanego chorobg odczuwat
réwniez jak dusi go strzyga, wciaz na wspomnienie jedynej (oczywiscie poza
umilowang przez Norwida ojczyzng) mitosci.

Swiadkiem tragicznego pigkna nieodwzajemnionego uczucia zostal skra-
wek papieru, na ktérym zostal zapisany wiersz , Trzy strofki”, ktéry Norwid
adresowal do pani Kalergis.

Nie bluzn, zem zranit Cie lub jeszcze ranie,
Bom Ci ustapil na mil szes¢ tysiecy;

I pochowatem tzy me, w Oceanie,

Na perel wiecg;...!
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I nie mysl, jak Cie nauczyli w Swiecie
Swiatecznych-uczué §wiateczni-czciciele
I nie mow, ziemskie iz sa marne cele
Lecz zyj - raz - przecie...!

I mysl gdy nawet o mnie mowic zaczng
Ze grob to tylko, co umarte, chowa;

A mow..., ze gwiazda ma byla rozpaczng,
I bywaj zdrowa...

Latwo dostrzec podobienistwo miedzy Cyprianem Kamilem Norwidem,
a np. bajronicznym lub werterycznym typem bohatera. Wspomniani twoércy,
a takze postacie literackie pokochali kobiety, z ktérymi nie dane im byto by¢.
Oczywiécie, w $wiecie literackim ten zabieg byl $wiadomym wyborem, po-
niewaz umozliwial katalize proceséw autokreacyjnych bohatera i pozwalat
mu zaglebia¢ sie w meandry i nieprzetarte szlaki wtasnej duszy. Nadawali
kochankom range bdéstw, wrecz pozbawiajac je ludzkich przymiotéw. Mysle,
ze skoro Norwid byt w stanie podporzadkowac¢ zycie temu uczuciu, byto ono
czyms$ wiecej niz kreacyjnym zabiegiem sluzacym do potegowania swojej
mocy tworczej. Losy tych ludzi i ich uczucia przestaja by¢ 1zejsze od puchu
i moga nawet wywrzeé nawet na wspoélczesnie zyjacych jakis wplyw.

Reasumujac, przyktady romantycznych sytuacji i romantycznego stosun-
ku do zycia mozna znalez¢ takze poza ksigzkami. Nie wynika to z tego, ze
ludzie sa samolubni i jedynie chca sie dowartosciowac, zwracajac na siebie
czyjas uwage. Wrazliwos¢, toruje tez droge do réznych innych przezyd, ktoére
pozwalaja osiggnac pelnie czlowieczenstwa. Swoje rozwazania chciatabym
zakoniczy¢ cytatem z ksigzki Agnieszki Jucewicz pt. ,Czujac”: ,Czy to oznacza,
ze dla melancholika jedyna szansa na do$wiadczanie wiekszej radosci jest
wyprowadzka na Seszele? Pytanie - po co ten melancholik mialby chcie¢
doswiadczac wiekszej radosci i czy na pewno jest mu ona potrzebna, skoro
w europejskiej kulturze juz od czaséw stynnego dzieta , Anatomia Melan-
cholii” Roberta Burtona, czyli od czterystu lat, ma dobra prase. Jest ucigzliwa,
jest cierpieniem, zgoda, ale rownoczeénie jest znamieniem wigkszej inteligen-
cji, wrazliwosci, kreatywnosci i refleksyjnosci. Pozwala wyrastac ponad tepe,
bykocztowiecze otoczenie, ktére marzy wylacznie o przetrwaniu i adaptacji”.
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Maria Kalergis — najwieksza mitoé¢ Cypriana Kamila Norwida - Kurier
Wileniski (kurierwilenski.lt).

Hanna Skoworotko, kl. II liceum

Kocham, wigc spiewam,
- cyl
O Sredniowiecznych trubadurach

Historia zapamietala nazwiska zaréwno takich, ktérzy byli krélami, jak
i synami szewcéw. Kobiety i mezczyzni, duchowni i $wieccy. Zwigzani z jed-
nym dworem, ale i ludzie goscinica. Uczestnicy krucjat i heretycy, kochanko-
wie i moralisci. Trubadurzy, bo o nich mowa, wyjatkowa w wielu aspektach
liryka, ponownie odkrytg przez romantyzm, inspirowali nastepne pokolenia
poetéw. Ich pelna pasji tworczosé byta zywym Zrédlem poezji europejskiej
w ogole, Wedlug C. S. Lewisa pozostawiajac wyrazny $lad na kontynentalnym
pojmowaniu milosci'. Artykut ten ma na celu przedstawienie wybranych
zagadnienr dotyczacych trubaduryzmu, w nadziei, ze zarysuja w umysle
czytelnika pewne wrazenie tego, jak wygladalo zycie i dzialalnos¢ owych
niezwyktych piesniarzy. W kornicu, pochodzac z epoki nazywanej ciemna,
wywarli niematy wplyw na kulture.

Trubadurzy jednoznacznie zwigzani sg z regionem Oksytanii, z poludniem,
ktore wtedy jeszcze niewiele wspdlnego mialo z Francja. Na dlugo przed
pierwszymi narodowymi przekladami Biblii, pisali wylacznie w jezyku lo-
kalnym - langue d’oc, jezyku oksytanskim. Za pierwszego z nich zwyczajowo
uznaje sie Wilhelma IX, walecznego ksiecia Akwitanii, zmartego w roku 1126.
Sam trubaduryzm zszed! z areny dziejowej w drugiej potowie XIII wieku,
nie zniknat jednak catkowicie - echa fidli poetéw na diugo odbijaty sie jesz-
cze na dworach europejskich, ewoluujac w nowych nurtach.

A Oksytania XII wieku kwitneta. Rozwijajacy sie wokot morza srédziem-
nego handel wzbogacil tamtejsze miasta - wieksze, jak Limoges, Tuluza, Albi,
Carcassonne czy Montpellier, a takze mniejsze, rozsiane miedzy polami

1 Lewis C.S., The allegory of love. A study in medieval tradition, Oxford University Press, New
York, 1958.
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dwory. Komfortowe zycie, poprawa warunkéw materialnych i zachodzace
wraz z nimi zmiany spoleczne sprzyjaty kulturze dworskiej. Ogélny rozwdj
gospodarczy pozwolil na wieksza niz wczesdniej, ruchliwos$é®. Podréze byly
nie tylko mozliwe, ale i praktykowane. Pielgrzymowano do Jerozolimy, Rzy-
mu i Santiago de Compostela. Ludzie nie byli juz, w takim stopniu jak wczes-
niej, zwiazani z jednym o$rodkiem. Nie dziwi wiec swobodne poruszanie sie
trubaduréw, od dworu do dworu poszukujacych stawy, damy serca oraz
zarobku.

Motyw ,pielgrzymki mitoéci” pojawia sie w pie$niach gtéwnie jako tlo,
pretekst do stawienia damy, oraz ekspresji wyrzeczer zwigzanych z niemoz-
liwoscia ujrzenia jej. Niektorzy jednak posuwali sie dalej, nie tylko pisali
o wielkich wyprawach, nie tylko stawili czyny swoich panéw - trubadur
Guiraut de Bornelh osobiscie uczestniczyt w oblezeniu Akki 1191 roku®.

Tak $miato zakreslona na wstepie zré6znicowana grupa spoleczna moze
budzi¢ zdziwienie w silnie zhierarchizowanym $redniowiecznym spoteczen-
stwie feudalnym, gdzie kazdy wydaje si¢ mie¢ okreslona role na $wiecie -
gdzie wasal oddany jest seniorowi, zona mezowi, a chlop ziemi. Klasy spo-
leczne, Scisle zamkniete, funkcjonuja w porzadku ustanowionym jakby przez
samego Boga - jak wiec znalez¢é w nim miejsce na profesje, ktéra paraja sie
zaréwno wladcy, jak i ludzie niskiego stanu? Bo faktycznie, trubadurzy nie
tworzyli nigdy okreélonej grupy zawodowej. Tym, co ich taczylo, nie byla
umiejetnoé¢ ukladania wierszy czy wyspiewywania ich ani zaden okreslony
styl zycia, ale przede wszystkim nabozne wrecz przywiazanie do cnoét, ktérym
hotdowali. Najwazniejsze to mtodos¢, dwornosc i radoéc¢ zycia. I bynajmniej
nie pojmowano ich w sensie dostownym. Joven to wtasciwie zbi6r cech przy-
pisywanych miodosci. Mtodym byt ten, kto z biegiem lat ich nie utracit, kto
nie bat si¢ ani ryzyka, ani kochania. Dworng mogta okaza¢ sie rezolutna
chlopka, ignorujaca zaloty rycerza.!

Przede wszystkim za$ stalo fin‘amor - to w tej idei, przez Gastona Paris
nazwanej p6zniej miloécia dworska’®, zawierata sie cata istota trubaduryzmu.
Fin'amor, czyli otoczona szczeg6lnymi rytualami wzniosta mitos¢ do damy,
a moze tylko opis tejze milosci, niewykraczajacy poza sfere liryki - nie wia-
domo do korica, jak to byto naprawde. Nieco skrzywione spojrzenie na ten

2Duby G., Mandou R., Historia kultury francuskiej. Wiek X-XX, przel. Hanna Szumarnska -
Grossowa, Warszawa, 1965 s. 76.

3 Brunel-Lobrichon G., Duhamel Amado C., Zycie codzienne w czasach trubadurow, przel.
A. Loba, przektad poezji ]. Kowalski, Poznan, s. 107.

4 Tamze, s. 27.

® Termin mito$¢ dworska po raz pierwszy pojawit sie w artykule dotyczacym romansu Lan-
celot ou le Chevalier de la charrette Chrétiena de Troyes, opublikowanym przez Gastona Paris
w 1883 roku.
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temat przekazal nam romantyzm i pierwsze analizy pies$ni trubaduréw,
popetnione w duchu motywoéw i stylu epoki, w fin‘amor dostrzegajace spet-
nienie pozamalzenskich zwigzkéw zachodzacych pomiedzy poeta a dama®.
Zdecydowanie wazniejszym bylo jednak pragnienie, dazenie, oczekiwanie.
Przejawia sie w niej rowniez owa ekstatyczna mitos¢ do zycia, poprzez sym-
boliczng niekiedy postac¢ ukochanej promieniujaca na caty swiat - wcale nie
taka cielesna, jak to lubiano sobie wyobrazac. Fin‘amor to mitos¢, dzieki ktorej
kochajacy wzbija si¢ na nowe wyzyny §wiadomosci, mito$¢ rozwijajaca, pro-
wadzaca do o$wiecenia, a nawet do zbawienia - czasem bowiem w miejscu
tradycyjnej damy serca stawiona jest Matka Boska. Stowo trobar w langue d’oc
oznacza znajdywac - poeta znajduje nie tylko stowa, ktére uklada w wiersze,
ale przede wszystkim milos¢ - najwyzsza z cnét.

Wprowadzi¢ nalezy rozréznienie pomiedzy trubadurami - odkrywcami,
wyksztalconymi pisarzami i uzdolnionymi pie$niarzami, a zonglerami - od-
twoércami pie$ni, wykonawcami, zabawiajacymi dwoér wesotkami, asystuja-
cymi tym pierwszym. Trubadur mégt by¢ jednoczesnie zonglerem, jednak
nie kazdy zongler byt trubadurem. Wielu z tych, ktérzy byli nizszego rodu,
kariere poetycka rozpoczynalo jednak od roli Zonglera - jakby giermkowie
asystujacy rycerzom, uczacy sie od nich najpierw rzemiosta, potem ducha
profesji. Trubadurzy ubierali si¢ dwornie, z elegancja. Inaczej niz Zzonglerzy
- odziani w kolorowe, zabawne stroje. Rola trubadura byta wazna, a on sam,
hotdujac przeciez najwazniejszym wartoSciom, nie mogl prezentowac sie
w stroju wesotka. Wydtuzone w XII wieku, rozszerzane u dotu bliaud, bedace
wierzchnia czescia stroju, zamiatalo ziemie wraz z plomiennymi wystgpie-
niami poety’. Zwykle to mozniejsi pieSniarze, ktérzy glosem nie zarabiali na
zycie, wystugiwali si¢ zonglerami, ale pierwsze zaprezentowanie nowego
dziela zawsze nalezalo do autora. Swoja osoba tworzyt caly spektakl, muzycz-
no-poetycka uczte. Do kazdej piesni komponowana byta muzyka. Tariczono,
chociaz rozrywka ta kojarzyla sie wtedy z grzeszna cielesnoscia, co wiadome
jest z ograniczenh wprowadzanych przez kosciét®. Inne znaczenie miata legu-
mina - wspolczesnie stodki deser, wtedy stowo to oznaczato przerwe na
uczcie, w trakcie ktérej zonglerzy bawili gosci. Wesoto! To wiasnie ta joi, owa
rados¢ zycia, ktéra wielbili ludzie potudnia®. Rola trubaduréw nie ogranicza-
la si¢ jednak do bawienia dworu. Niektérzy aktywnie angazowali sie¢ w kon-

¢ Paden William D., The Troubadour’s Lady as Seen through Thick History, Exemplaria, 11:2,
1999, 221-244.

7 Brunel-Lobrichon G., Duhamel Amado C., Zycie codzienne w czasach trubaduréw, przet.
A. Loba, przeklad poezji ]. Kowalski, Poznar, 2000, s. 140-143.

8 Tamze, s. 60-61.

9 Tamze, s. 136.
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flikty polityczne, wcielajac sie w role emisariuszy, mediatoréw, dyplomatéw,
lub po prostu swoimi sirwentami komentujac biezace wydarzenia. Innymi
komponowanymi przez nich dzietami byty stynne pieéni krucjatowe, zagrze-
wajace do walki, chwalace mestwo - pros, nieznajaca granic odwage. Ideat
rycerza-trubadura, najlepiej reprezentuje posta¢ kréla Ryszarda Lwie Serce.
Przebywajac w niewoli napisal on Piesn wiezienng, w ktérej Przeklina wias-
nych poddanych, zalujacych ztota na wyptacenie okupu.

Ich pétnocni odpowiednicy - uwiklani w ksiegi truwerzy, pisali dtuzsze,
stawigce dzieje poematy. Pétnoc lubowata sie w krwia optywajacych doko-
naniach swoich rycerzy - stad wielkie dziela epickie, chansons de geste, z kto-
rych najstynniejsza pozostaje Piesi o Rolandzie. Inne, bogatsze wzgledem
form lirycznych byto poludnie. Chanson zastepuje tutaj canso - piesni o regu-
larnych rymach, ktérej tematyka zawiera si¢ w stawionej ponad wszystko
mitosci. Pojawiajq sie w niej charakterystyczne postaci oszczercéw - lauzengiers,
ktérzy podlymi ktamstwami prébuja zniszczy¢ mitosé poety i pani, poplecz-
nicy wladcy - nieobecnego zwykle meza. Pojawia sie sirventes, rodzaj canso
dotyczacy polityki lub moralnosci, czesto o charakterze satyrycznym. Piekne
sa alby, czyli pieni §piewane o poranku (stowo alba, powtarzajace sie w tekscie,
oznacza wiasénie poranek), gdzie kochankowie, uprzedzeni przez zyczliwego
przyjaciela - gayta, w delikatnym blasku jutrzenki zatuja przykrego korica
schadzki. Do Oksytanii przywedrowaly one prawdopodobnie z poezji arab-
skiej"’. Tenso, czyli dysputy pomiedzy dwojgiem (najczesciej poetéw), wywo-
dza sie z tradycji potyczek stownych, popularnych na dworach potudnia.

W poezji wiekéw srednich zwykle to forma dominowata nad indywidu-
alna trescia i to do niej dostosowany byt tekst. Pojawita sie jednak dowolnos¢
stylu - ceniona tu oryginalno$¢ nalezata do piéra, a raczej do ust poety. Z owych
wyréznia sie robar ric, trobar clus i trobar leu. Pierwsze dwa style byty bardzo
kunsztowne, kwitnace wyszukanym stownictwem, z czego trobar clus, w swo-
im hermetycznym zamknieciu, przeznaczony byt wytacznie uszom wyjatko-
wym. Trobar leu za$, o jasnym przekazie prostej mysli, cieszyl sie najwieksza
popularnoscig. W sredniowiecznym spoteczenstwie zadziwia¢ moze tak
jawne sprzeciwienie sie hierarchii, jakim jest zwrot w strone Zony opiekuna
- bo to ona zwykle, cho¢ nie zawsze, byla obiektem westchnier.

Poeta zwracat si¢ do niej midons - w dostownym ttumaczeniu méj panie,
implikujac feudalny wrecz stosunek pomiedzy kochajacym a obiektem ko-
chania. Podczas nieobecnosci pana - w przypadku pielgrzymki, wojny, lub
wyjazdu faczonego - czyli wyprawy krzyzowej, zona mogta zarzadza¢ ma-

W0 Urban-Godziek, G., Alba dworska trubaduréw (rozstanie o Swicie), Terminus, 2020, s. 130-133.
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jatkiem nieobecnego meza, a nawet samodzielnie skiada¢ hold lenny". Jej
osoba zostata otoczona nieco wigkszym szacunkiem. Wywyzszona do pozy-
cji panujacej, otoczona kregiem dworek, stata si¢ obiektem pragnienia, jesli
nie pozadania. Nie popadajmy jednak w nadmierny zachwyt. Znany jest
faktyczny stosunek sredniowiecza do kobiety, dlatego zaskakiwac moze takie
pompatyczne wywyzszenie, idealizacja dwornych pan. Nie nalezy zapominac,
ze poezja niewiele miata w sobie z rzeczywistosci - wladczynie serc na pa-
pierze, faktycznie poddane byly na kazdym etapie swojego Zycia. Na tle tak
czarnych czaséw tym wspanialszym blaskiem jasnieja te jednostki, ktérym
udawalo sie z tej nieciekawej pozycji wplywac na otaczajacy je $wiat. Szcze-
golnie aktywny byt ich udzial w zyciu artystycznym potudnia. Damy spra-
wowaly czesto mecenat, rozprzestrzenialy - jak Eleonora Akwitariska i jej
corki, kulture trobair, pozwalajac jej rozkwita¢ pod swoimi opiekuriczymi
skrzydtami. Co ciekawe, te mitosniczki sztuki dziataty nie tylko jako prote-
gujace czy muzy. Wiemy bowiem o istnieniu przynajmniej dwudziestu Tro-
bairitz - kobiet trubaduréw. Pochodzily one, inaczej niz ich mescy odpowied-
nicy, wytacznie z wyzszych sfer. Niektore - tak jak stynna Maria de
Ventadour, byly jednoczesnie zar6wno muzami, jak i poetkami. Postugujac
sie stylem odpowiednim trubadurom, nie poruszaty metapoetyckich proble-
mow, nie odnosily sie do swojego statusu kobiet-poetek. Pisaly wytacznie
o tym, co najwazniejsze - o mitoéci. W innej nieco innej manierze, nalezaly
do tej samej rangi odkrywajacych. Temat fin‘amor poruszaly inaczej niz mez-
czyzni - omijaly opisy wiosny, nigdy nie znizaly sie do pozycji blagajacych.
Kochaty z piedestalu. Tak jak Hrabina de Die, ktéra w jednej ze swoich pies-
ni, optywajac mitoscia do ukochanego, strofuje go za jego pelna uprzedzen
dume. Zdarzalo sie tez tak, ze kobieco$¢ podmiotu byta wylacznie kreacja
poety, ktory pod persona torbairitz ukrywat swoja realng tozsamosé. Z ilumi-
nacji zdobiacych zbiory pieéni wiadomo, ze kobiety akompaniowaly tez
wystepom trubaduréw, grajac, taficzac i Spiewajac. Znane sa tez postaci zon-
glerek, nie cieszyly sie one jednak dobra stawa.

Zrédta zwrotu ku kobiecie, wywyzszenia jej do roli pewnego symboluy,
uosobienia cnét, dopatrywac si¢ mozna w przemianach w sztuce sakralnej
zachodzacych w Europie juz od XI wieku. Wczedniej powszechny byt poglad
myslicieli kosciota, w drugiej pici dopatrujacy sie Zrédla zta, nieczystosci, co
pdzniej odmienilo sie nieco - budowano wiecej klasztoréw kobiecych, ich
duchowo$¢ nie byta juz tak bardzo sptycana. W gotyckich katedrach pojawi-
ly sie figury Matki Boskiej, posredniczki pomiedzy Bogiem a cztowiekiem,

1 Duby G., Mandou R., Historia kultury francuskiej. Wiek X-XX, przel. Hanna Szumanska
- Grossowa, Warszawa, 1965, s. 117.
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w postaci ktérej symbol swoj upatrywal éwczesny kosciét. Karoliriski kult
maryjny, z Magdalena u boku, przezywal swoje odrodzenie'.

Czasy nie byly jednak takie wiete. Trubadurzy byli sSwiadkami gwattow-
nej fali i jeszcze gwaltowniejszego upadku herezji, ktéra w XII wieku zalata
Langwedocje - kataryzmu, inaczej nazywanego herezja dobrych ludzi®.
Reakcja kosciota byla szybka, jednak nieskuteczna. P6t wieku teologicznych
dysput i pokojowych préb nawracania nie wyplenilto rozsianej po osadach
poludnia dysdencji'*. Problem nalezalo wyrwac z korzeniami - w 1209 roku
zakonnikéw zastapili rycerze Ile-de-France. Krucjata przeciw albigensom
stanowczo i brutalnie oczyscita langwedocje z innej wiary, tak bardzo zagra-
zajacej jednosci kosciota. Jednosci o tyle waznej, Ze to na niej opierala sie jego
6wczesna wiladza.

Zywa, ognista wrecz debata, jaka miejsce ma w obecnej historiografii,
toczy sie wokét doktryn, pochodzenia i instytucjonalnosci owej wciaz owia-
nej tajemnica herezji”®. Poza naukowym nurtem historycznym pojawiaja sie
nawet inne kontrowersyjne glosy, faczace trubaduryzm z kataryzmem, gene-
zy fin‘amor dopatrujace sie w zaczerpnietym przez kataréw z gnostycyzmu
umilowaniem madrosci (sofia), ktéra w poezji trobair symbolizowac miata
Dama.

O kataryzmie pod wzgledem doktrynalnym rzeczywiscie trudno jest
stwierdzi¢ co$ pewnego - prawie wszystkie manuskrypty, jakie spisali ci
pokojowi innowiercy, sptonety w ogniu inkwizycji. Oni sami czesto zmienia-
li zreszta swoje nauki, dzielili si¢ na wiele odtaméw.

Wobec tak napietej sytuacji historiograficznej powstrzymam sie od po-
bieznego przedstawienia zaréwno struktur, jak i doktryn ,dobrych ludzi” -
zbyt rozlegly jest to temat, by dato si¢ unikngé wyrzadzenia pewnej historio-
graficznej krzywdy, podwiecajac mu zaledwie kilka zdan. Niezaleznie jednak
od wymienionych wyzej dyskusji, taczy¢ mozna trubaduréw i kataréw
wzgledem zaréwno przestrzeni, jak i czasu, w ktérych przyszio im dziatac.
Krucjata i inkwizycja brutalnie wyrwaly mieszkaricow potudnia z beztroski,

2Duby G., Czasy katedr. Sztuka i spoteczeristwo 980-1420, przet. Krystyna Dolatowska, 1986,
s. 186-187.

* Nazwa ta zostala zaproponowana wobec pojawiajacych sie w zeznaniach heterykéw
przed trybunatami inkwizytoréw okreslen boni hominesi, bone femine - dobrych mezczyzn,
dobrych kobiet.

14 Brunel-Lobrichon G., Duhamel Amado C., Zycie codzienne w czasach trubadurow, przet.
A. Loba, przekltad poezji ]. Kowalski, Poznan 2000, s. 166.

15 Zob. Dobkowski M., i Instytut Historii Polskiej Akademii Nauk., Sredniowiecze bez kataréw?
Najwazniejsze nurty w biezqcej dyskusji na temat dysydencji katarskiej, Wydawnictwo Naukowe
,Semper”, 2014.

16 Pierwszy taka teze wysunat Napoleon Peyrat w dziele Histoire des Albigeois: les Albigeois
et I'Inquisition, wydanym w roku 1870.
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tak bardzo sprzyjajacej rozwojowi kultury trobair. Wobec przyprawionego
terrorem upadku kataryzmu, tworczosé¢ trubaduréw nieuchronnie ulegta
zmianie - ale nie znikneta. Zycie w ogniu brutalnych masakr, mordéw, ktére
dzi$ nazwalibyémy ludobdjstwem, odcisnelo sie na artystach, posréd ktérych
wielu z katarami taczyly wiezy krwi. Pogodny duch milosnej, wiosennej
poezji coraz czeéciej zastepowaly piekace sirwenty o charakterze moraliza-
torskim, krytykujace kosciét i upadek wartosci, opisujace groze wszechobec-
nego terroru. Jeszcze wigksze znaczenie przypisywano cnocie parage, mestwa
szlachetnego serca. Trubadur w takiej sytuacji nadat sobie nowa, wazniejsza
funkcje - byt przede wszystkim obrorica wartosci, ktére musiaty przetrwac".

W relacji trubadur - kosciot wyszczegdlni¢ mozna momenty wzajemnej
tolerancji, jak i jawnej krytyki. Piesniarze wsréd klerkéw uczyli sie przeciez
w przyklasztornych szkotach, studiujac zaréwno program trivium, jak i sztu-
ki wyzwolone - quadrivium'. Pomimo zachowanych tekstéw trubaduréow
o charakterze religijnym, nie znamy przypadkéw wiaczania ich do liturgii.
Ruch ten, w calej swej wzniostosci, za bardzo kojarzyt sie jednak z niefrasob-
liwa obyczajowoscig, nie bylo nani miejsca we wnetrzach oksytarskich katedr.
Spiewali za to trubadurzy poezje religijna na weselach, jednoczesnie bawiac
tez gosci innymi piosenkami, o mniej podniostej tematyce. Ciekawym przy-
padkiem jest Fouquet de Marselha - trubadur, autor licznych canso dedyko-
wanych zonie jego pana, ktory postanowil porzucic swa sztuke, wstepujac do
klasztoru. Pézniej, wznibstszy sie do pozycji biskupa Tuluzy, z wielka zacie-
ktoscia zwalczal kataryzm, a styszac na ucztach dworskich swoje dawne,
Spiewane przez zongleréw piesni, pokutowat ze zgryzoty".

Ttumaczenie XII-wiecznych pies$ni na jezyk polski nie odda w petni ich
subtelnego ducha. Problem ten znakomicie analizuje Anna Loba®. Nie za-
chowaly sie zadne przyktady polskiej poezji dwornej sprzed XVI wieku - nie
ma wiec jezyka lirycznego, na ktérym opiera¢ mozna przekltady. Znaczaco
utrudnia to prace ttumaczom, ktérzy, wobec braku odpowiednika trubadu-
ryzmu na ziemiach polskich w podobnej strefie czasowej, postawieni sa przed
wyborem pomiedzy celowa archaizacjq, a przystosowaniem dzieta do wspoét-
czesnego im odbiorcy. Pierwsze z tych rozwiazan, czyli stylizacja na czasy
pézniejsze - XVI lub XVII wiek, nieuchronnie dystansuje czytelnika, tworzy

17 Brunel-Lobrichon G., Duhamel Amado C., Zycie codzienne w czasach trubaduréw, przet.
A. Loba, przektad poezji ]. Kowalski, Poznan 2000, s. 180.

8 Tamze, s. 87-89.

¥ Tamze, s. 82.

2 Zob. Loba, A., Barokowi trubadurzy, czyli jak Humaczyé Sredniowieczng poezje okcytariskq na
jezyk polski, Scripta Neophilologica Posnaniensia. Tom XIV, Wydzial Neofilologii, Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu 2014, s. 197-204.
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nieadekwatne wobec faktycznej treci wrazenie obcowania z tekstem niezro-
zumialym, patetycznie i niewspoétmiernie wzniostym. Nie tak §piewali tru-
badurzy. Inaczej oddziatuje przeklad, ktérego celem jest jawic sie takim, jakim
bylo dla sredniowiecznej oksytariskiej socjety - czyli pieknym w swojej
prostocie. Jezyk jednak zmienia si¢ i ewoluuje w zawrotnym tempie, z czasem
wiec i takie tlumaczenia traca swoja wartos¢ pod wzgledem aktualnosci.
Nastepnie, w jezyku polskim rymy dostosowane do oszczednego, ale dosad-
nego stownictwa trubaduréw, brzmia po prostu topornie - dlatego na nic nie
zdadza si¢ ttumaczenia dostowne. To, co w kontekscie zaréwno jezykowym
jak i historycznym bylo nie tylko $wieze, ale przede wszystkim piekne,
w wiernym przekladzie polskim brzmialoby zbyt ptasko, by wywrzeé na
czytelniku wrazenie obcowania z dzietami wielkimi, stanowigcymi funda-
menty pdzniejszej poezji zachodu, ktérych pietno zauwazalne jest w twor-
czosci Petrarki i Dantego, a nawet w jeszcze pdzniejszej, XIX-wiecznej liryce
romantyczne;.

Jednak, czy nie jest to problem uniwersalny dla traduktologii? Pokusze sie
o stwierdzenie, ze jezyk oryginalny na tyle powiazany jest z trescig dzieta
i kultura, w ognisku ktérej powstalo, ze nie sposéb, ttumaczac go, nazywac
przeklad i pierwotny tekst tym samym, ani zréwnywac ich ze soba. Ttumacz,
ktory powinien by¢ nie tylko dogltebnym znawca jezyka i historii, ale przede
wszystkim uzdolnionym poetg, poniekad staje sie nowym autorem. Do dzi$
kultura, w obrebie ktorej dzialaja twoércy, nieuchronnie wptywa na problem
nieprzetlumaczalnosci - problem ten widoczny jest chociazby w przektadach
prozy Olgi Tokarczuk?.

Ta niewielka dygresja chcialabym zacheci¢ czytelnika do nabrania dystan-
su wzgledem czytanych przezen ttumaczen. Nie twierdze bynajmniej, ze
polskie przeklady pieéni trubaduréw, ze wzgledu na wymienione wyzej
bariery, nie sa warte uwagi. Wrecz przeciwnie - ich wartos¢ artystyczna jest
niepodwazalna. Stanowia tez, co widoczne jest chociazby na przykladzie
powyzszej dywagacji, pole do rozwazan na temat ewolucji jezyka, kultury
i motywow w niej funkcjonujacych. Dla wspoltczesnego odbiorcy szczegélnie
ciekawe mogg by¢ tlumaczenia polskiego historyka sztuki, ale i muzyka -
Jacka Kowalskiego, ktéry wraz z zespotem , Klub Swietego Ludwika” zajmu-
je sie wykonywaniem przekladanych przezeri piedni.

Zamiast zakoniczenia, niepotrzebnie podsumowujacego to, co ledwie jest
wstepem do tematu tak niejednoznacznego jak trubaduryzm, oddam glos

2 Referat poruszajacy ten temat - ,Kultura jako gléwne zrédto problemu nieprzekladal-
noéci na jezyk obcy na przykladzie powiesci Dom dzienny, dom nocny Olgi Tokarczuk wyglosita
moja przyjaciétka, Patrycja Guziak, podczas III Uczniowskiej Konferencji Humanistycznej ,Na
trzy glosy o... jezyku”, ktéra odbyta sie dnia 14.12.2019.
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tym, ktérych twoérczos¢ wystawiam. Oto fragment tensonu, w ktérym to
Guirautz de Bornelh i Rambautz d’Aurenga prowadza dyspute o tym, jak
pisac.

Dyskusja o trudnej sztuce komponowania piesni

Rembert z Oranz

Chcialbym, Gieralcie de Bornej
Ustysze¢ sad twdj nieobtudny:

Czemu potepiasz 6w styl trudny?

A takze rzecz

Mi owa rzecz:

Czy wielbisz tylko 6w styl tatwy

By byl z prostakiem zréwnan $wiatty?

Gieralt z Bornej

Rembercie, wyrozumie¢ chciej:
Niech kazdy, jak chce, piesni sktada -
Lecz mnie ta tylko odpowiada

I ta jedynie

W Swiecie stynie,

Co tatwo wpadnie mi do ucha.

Nie przecz mi! Takiej kazdy stucha!

Rembert z Oranz

Gieralcie, oto zdanie me:

Ja pragne mysl wyrazi¢ w piesni,
O latwej stawie mi sie nie $ni;

Co popularne -

Tanie i marne,

Bo s¢l, niestety! To nie zloto!

W poezji takze idzie o to*.

2 G. Picot, Pogsie lyrique au Moyen Age, t. I-11, Larousse 1965, przekiad Jacek Kowalski.
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Then | begin to dream —
czyli kilka sfow
O arcydziele cudownie bezsensownym

Z albumem Trout Mask Replica po raz pierwszy mialem stycznos¢ kilka-
nascie miesiecy temu - prawdopodobnie natrafitem na wzmianki o nim
podczas poszukiwania w internecie informacji o stuchanych przeze mnie
woéwczas grupach i kiedy dowiedziatem sig, ze album 6w, opatrzony dziwacz-
nym tytutem i w dodatku podwéjny, nie tylko uwazany jest za magnum opus
awangardowego zespotu Captain Beefheart And His Magic Band, ale réwniez
stanowil on inspiracje dla skrzekliwych popiséw wokalnych Toma Waitsa
z czasé6w Rain Dogs - z ktérymi bylem juz w tamtym czasie zaznajomiony -
wyobrazitem sobie grupe bezdomnych cyrkowcéw/przerosnietych szczuréw,
wykorzystujacych samodzielnie ztozone z odpadkéw instrumenty, by grac
jazgotliwy, kanalowy blues odszczepiericow, od razu tez wymogtem na sobie
obietnice, ze w wolnym czasie zmierze si¢ z zawartym na plycie materialem.

Do muzycznego ekscentryzmu przyzwyczajany bylem w tamtym czasie
systematycznie z dwoéch niejako kierunkéw i na dwdéch zasadniczych plasz-
czyznach. Z jednej strony oddzialywat na mnie surowy, narkotyczny czar
Niandry laDes (pierwszego owocu zréznicowanej muzycznej kariery solowej
Johna Frusciante, kojarzonego zapewne gléwnie jako gitarzyste funk-rocko-
wego zespolu Red Hot Chili Peppers), z drugiej tajemniczy i gwalttowny,
intensywnie karnawalowy charakter pierwszych prawdziwie eksperymen-
talnych projektéw Waitsa spod znaku wspomnianych wczeéniej Rain Dogs.
Jezeli album okreslony zostatl jako ekstremalnie eksperymentalny i awangar-
dowy, to spodziewalem sie odnalezé muzyke, ktéra przynajmniej w jakims
stopniu rezonowalaby z bogatym psychodelicznym $wiatem Niandry albo
energicznymi melorecytacjami wrzaskliwej poezji na wzor bitnikéw znany-
mi mi dobrze z Rain Dogs - ewentualnie wpisywalaby sie w klimat brzmien
charakterystycznych dla rocka progresywnego, rozwlektych gitarowych solo
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i misternej metaforyki tekstéw. Tym silniejsze bylo moje zaskoczenie, kiedy
wreszcie puécilem album z glosnikéw i po uszach rozjechato mi sie straszli-
we Frownland. Zrozumiatem wtedy, w szalonym rozbtysku gitar i oderwanych
od siebie motywéw, dwie rzeczy - jak oczywistym wydaje sie prawdopodo-
bienistwo inspiracji czerpanej przez Waitsa z zabiegéw wokalnych stosowanych
przez Beefhearta i jak dalece nieoczywistym prezentuje sie dzielo, u ktérego
poczatkéw zamarlem, potwornie zdezorientowany.

Prawdopodobnie nie wytrwatem tamtego dnia diugo, nie bytem w stanie
znie$¢ nieprzyjemnie sttoczonych instrumentéw i konwulsyjnej, przerazliwej
kakofonii pierwszych kilku utworéw - odrzucony i rozczarowany, postano-
wilem nie wraca¢ do albumu, przynajmniej nie w najblizszym czasie. Nie
bylem jednakze w stanie pozby¢ sie nieodpartej fascynacji treciami, z kto6-
rymi jeszcze nie mialem okazji sie zapozna¢ - album liczyt sobie w koncu
dwadziescia osiem kompozycji i peten byt niecodziennych, osobliwie poety-
ckich tytuléw. Szczegdlnie wyrédzniat sie na tle innych Neon Meate Dream
Of A Octafish, totez postanowilem wlasnie ten utwér uczyni¢ swoim nastep-
nym celem i sttumiwszy na chwile wspomnienie Frownland i melodii miaz-
dzonych raz po raz w permanentnej muzycznej kraksie, ugryztem Trout Mask
Replica z nieco innej strony. Od tamtej pory moja opinia na temat albumu
zmieniala si¢ nieustannie: przez pewien czas nie znajdowatem dlan innych
okreslen jak tylko podwodny, traktowalem jak bombe, zbiér absurdalnych
tekstow, muzyke, ktérej wielkosc¢ i potencjal objawia sie wladnie w tym, jak
nieprzyjemna jest ona w odstuchu. Im dluzej stuchatem poszczegélnych
utwordéw, tym trudniejszym zadaniem stawalo sie dla mnie okreslenie, czym
6w album jest wtasciwie i jakie tresci usiluje przekazac¢ - tym, co sie jednak
nie zmienialo na przestrzeni kolejnych odstuchan, byto moje przekonanie
o waznoéci i wielkosci tej ptyty, mimo Ze nie zawsze bylem pewny, w czym
doktadnie doszukiwac¢ sie¢ powinienem tej wielkosci.

Owo przekonanie wymuszalo na mnie dalsze cierpliwe eksplorowanie
w dzungli potamanych brzmieri, ponad ktérymi unosit sie skrzekliwy, po-
tworny zaspiew wokalisty, sprawialo, ze ustawicznie powracatem do pozna-
nych juz utworéw, oswajalem sie z nimi i czynilem z nich bastion dla dalszych
muzycznych podbojow - Trout Mask Replica byl wiec dla mnie albumem
szczegllnym takze z uwagi na to, iz musialem wydrapaé sobie w nim prze-
strzen dla siebie, zanim odkrylem i pokochalem wszystkie jego niesamowi-
tosci. Zblizonym do$wiadczeniem pochwalic sie w tamtym momencie moglem
jedynie z Niandra laDes - nie bylo ono jednakze w pelni analogiczne, ekspe-
rymentalizm Niandry manifestowal sie bowiem przede wszystkim w zmniej-
szonej jakosci nagran przy jednoczesnym nagromadzeniu psychodelicznych
efektéw, smiatych manipulacjach wokalem oraz dosadnej, miejscami nachal-
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nej emocjonalnosci tekstéw, o ile wiec nielatwo byto mi zaakceptowac ostry,
niedoszlifowany charakter wczesnych muzycznych ptodéw Frusciante i wie-
le przestuchan zajeto mi dostrzezenie przemyslnoscii piekna ukrytego w cha-
osie wécieklych zawodzen i zgrzytliwej, gitarowej gry, o tyle nie zmuszat
mnie umieszczony na plycie material do wyuczenia sie zupelnie nowej mu-
zycznej mowy - w przeciwienistwie do awangardowego projektu Beefhearta
i jego magicznej grupy. Trout Mask Replica pozostawalo dla mnie niezrozu-
miale na diugo po tym, jak po raz pierwszy wybuchto mi w uszach morder-
cze Frownland i wiele utworzonych przez zespét plaskorzezb - poniewaz tak
wlasnie traktuje 6w album, jako zbiér niezwykle skomplikowanych muzycz-
nych relieféw - jeszcze dzisiaj, kiedy bez wahania okreslam ptyte jako jedno
z najwazniejszych zZrédel osobistych inspiracji, wywotuje we mnie poczucie
dezorientacji.

Muzyke rozumiem jako materie dwojakiej natury: funkcjonuje ona zarazem
w oderwaniu od poczynan jej autoréw, jak i w Scistej i bezustannej relacji
z zawilym $wiatem zaleznosci i wptywow, ktére kierowaly ich dziataniami
podczas tworczych proceséw. Album muzyczny - a wlasciwie kazde dzieto
- powstaje wiec w charakterystycznym dlan uktadzie odniesiery, inspiracji
i przypadkoéw, dlatego mimo iz mozliwym jest instynktowne zachwycenie
sie w zetknieciu z melodiami, o ktérych zawitej podrézy, od strzepéw pomy-
stu przez tworcze ksztaltowanie az do ostatecznej formy, nie mamy abso-
lutnie zadnej wiedzy, zaznajomienie si¢ z okoliczno$ciami powstawania
muzykiiodpowiednio szerokim kontekstem biograficznym wykonawcy/6w
moze - cho¢ nie musi - rzuci¢ nowe $wiatto zaréwno na posta¢ twoércy,
jak i na rezultaty jego pomystéw i zabiegéw, moze réwniez zmieni¢ postrze-
ganie przez nas samych utworéw albo nawet umozliwi¢ nam pelniejsze
zrozumienie dotychczas niejasnych intencji artysty. Zdaje mi sie, ze w przy-
padku trzeciego albumu studyjnego Captain Beefheart And His Magic
Band niepowtarzalne brzmienie oraz charakter utworéw i historie ich formo-
wania jednoczy szczegolna ni¢ zazylosci. Poznanie wspomnieri i relacji za-
angazowanych w projekt muzykéw oraz warunkéw, jakie panowaty podczas
wspOlnego tworzenia materialu muzycznego, pomogto mi w doktadniejszym
zrozumieniu atmosfery, ducha i szalenistwa Trout Mask Replica - i pomi-
mo iz zazwyczaj nie interesuje sie zbytnio wzmiankami o sytuacjach
w studio i innymi zakulisowymi opowieSciami, okolicznosci powstania tej
prawdziwie niesamowitej muzyki zaintrygowaly mnie nadzwyczaj szybko,
niewiele bowiem albuméw muzycznych moze poszczycic sie¢ réwnie obszer-
nym bagazem niecodziennych i mrocznych historii, ktéry to dziwaczny
zbiér na otrzymane dzielo wywart ogromny, oczywisty i bezposredni
wplyw.
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Kiedy sie z nim zapoznawalem, zafascynowalo mnie - prawie tak samo
mocno jak sama muzyka - niezwykle rodowisko, w jakim cztonkowie ma-
gicznego zespotu zmuszeni byli wspétpracowac z piekielnie autorytarnym
liderem. Maty, wynajety dom na Woodland Hills w Los Angeles, w ktérym
muzycy, pozbawieni srodkéw do zycia i jakichkolwiek zZrédet dochodéw,
przebywali w prawie catkowitej izolacji i przez kilkanascie godzin dziennie
pracowali nad materiatem do umieszczenia na albumie, niewielkie finansowe
wsparcie od rodzicéw Dona Van Vlieta - pseudonim Captain Beefheart nadat
mu znacznie wczeéniej, w ich wspolnej licealnej przesziosci, wieloletni przy-
jaciel i rowniez znakomity muzyk Frank Zappa - ktére wystarczalo ledwie
na splate czynszu, chorobliwa potrzeba sprawowania absolutnej kontroli
i okrutne metody, jakie stosowal Beefheart konsekwentnie i nagminnie, by
narzuci¢ pozostalym cztonkom zespotu wlasne spojrzenie na muzyke i zmu-
si¢ ich tym samym do egzekwowania nawet najbardziej odrealnionych wizji
i koncepcji - wszystko to skladalo sie na szalenie intensywny, niepokojacy
system obrazéw, ktéry niést nieodparte wrazenie, jakoby obcowato sie z upar-
cie osobnym i cudownie osobliwym, muzyczno-lirycznym mikrowszechswia-
tem, w ramach ktérego nie tylko absurdalne pseudonimy, jakimi Beefheart
zwracal sie do podlegtych mu instrumentalistow, utrzymywaty sie bez trudu
w swoim bezsensie, ale takze nader brutalne zachowanie i upiornos¢ stoso-
wanych przez niego zabiegéw, ktére nadawac miaty wysitkom zespotu kie-
runek adekwatny do jego artystycznych pragnieri i postawionych sobie celéw,
uzyskiwaly w tej potwornie skrzywionej nie/rzeczywistosci swoiste uzasad-
nienie. Captain Beefheart postanowil bowiem stworzy¢ muzyke, ktérej nikt
dotychczas nie stworzyl - i realizowal owo zamierzenie bez jakichkolwiek
skrupuléw. W okresie - prawie rocznym - prac nad Trout Mask Replica od-
znaczal sie on niekwestionowanym okruciefistwem w stosunku do swoich
znajomych z grupy, na ré6zne sposoby usilowal on wymusi¢ na nich catkowi-
te postuszenstwo, nierzadko uciekat sie przy tym do przemocy, zaréwno fi-
zycznej, jak i psychicznej. Zgodnie z relacjami samych muzykéw, w réznych
momentach i na réznym etapie prac nad albumem poszczegoélni cztonkowie
zespolu umiejscawiani byli w tzw. beczce - Beefheart karcit ich tymczasem
bez przerwy, czasami calymi dniami, dopoéki ich catkiem nie ztamat i nie
przekonat do swojej emocjonalnejiartystycznej dominacji. Odzywiali sie oni
jedynie puszkami soi - prawdopodobnie otrzymywali je w ramach wsparcia
udzielanego im przez instytucje socjalne - i produktami, ktére udawato im
sie ukras¢ z pobliskich sklepéw, podczas jednego z takich wypadéw zostali
nawet przylapani i zatrzymani przez policje, sprawa jednak zakoriczyla sie
pomyslnie dla skrajnie niedozywionych muzykow, kiedy zainterweniowat
Zappa - producent albumu - i wplacit za nich kaucje. John French - perkusi-
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sta magicznej grupy, nazywany Drumbo - wspomina w jednym z wywiadow
malerikie miseczki soi, ktére 6wczesna dziewczyna Dona - imieniem Lori -
przygotowywata dla nich i ktére miaty im w zamierzeniu wystarczac na caly
dzient wykariczajacych muzycznych wysitkéw, podczas gdy ich lider groma-
dzil w swoim schowku reszte jedzenia i kazdego dnia spozywal ogromne
ilosci witamin. ByliSmy zawsze glodni i zawsze zmeczeni - dodaje French
i okresla nastréj w domu na Woodland Hills jako prawie kultowy, sekciarski.
Podobno jeden z przyjaciét perkusisty, odwiedziwszy dom, w ktérym two-
rzony byt album, podsumowat atmosfere miejsca stowami - w pozytywnym
sensie na wzor Mansona.

Poréwnanie mieszkancéw lokalu do czlonkéw makabrycznej sekty, ktéra
kilka miesiecy po wydaniu Trout Mask Replica dopuscila sie niestawnej rze-
zi na Sharon Tate i jej towarzyszach, jest w gruncie rzeczy catkiem trafne -
rowniez i Beefheart bowiem stanowit dla poddanych mu muzykéw auten-
tyczne guru i z tej uprzywilejowanej, pétboskiej pozycji moégt naruszac
najbardziej podstawowe muzyczne reguly, rekonstruowac je wedle wlasnej
woli i wznosi¢ na zupelnie nowych podstawach monumentalne struktury,
surrealistyczne i petne rozmachu. Nie znat on wcale teorii muzycznej i nie
rozumial zapisu nutowego, pozostali czlonkowie zespotu stuzyli mu wiec nie
tylko jako wykonawcy, realizatorzy tworzonych przez niego kompozycji, ale
réwniez w obliczu muzycznej niepiémiennosci lidera podejmowali oni trud
transkrypcji utworéw - funkcje te petnit przede wszystkim John French -
i rozpisywali grane przez Beefhearta na fortepianie partie instrumentalne
w zrozumialym, czytelnym jezyku symboli na pieciolinii. Sam Beefheart -
znany z tworzenia mitéw na temat wiasnej osoby - zarzekat sie nierzadko, ze
kompletny material na ptyte skomponowat w przyptywie natchnienia podczas
jednej fortepianowej sesji trwajacej osiem i p6t godziny. R6zni przedstawicie-
le Magic Bandu dementowali pdzniej te informacje - i o ile zgadzam sie z nimi
w tej konkretnej kwestii, o tyle nie podzielam zdania wielu komentatoréw,
jakoby utwory na Trout Mask Replica stanowity jedynie beztadny zlep ode-
rwanych od siebie pomystéw, z ktérych zespotowi absurdalnie utalentowanych
muzykoéw udalo sie ztozyc¢ jakkolwiek spojne muzyczne catosci. Prawde po-
wiedziawszy, takie spojrzenie na t¢ muzyke znajduje pewne uzasadnienie,
jezeli przesledzimy Sciezke tworzenia utworéw - niemoznos¢ Beefhearta do
wyrazenia swoich muzycznych idei w sposéb konwencjonalny i zaistniata
w wyniku tej niemoznosci konieczno$¢ poszukiwania innych form artystycz-
nego wypowiedzenia sig, prowadzily czlonkéw grupy do mozolnego, karko-
lomnego wysitku ttumaczenia zawitych instrumentalnych tworéw - w opinii
niektérych odbiorcéw 6w analfabetyzm tworcy, jesli chodzi o teorig, dowodzi
raczej braku jakiej$ okreslonej, konkretnej wizji lub zamystu.
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Do niedawna zgadzalem sie¢ z takim przedstawieniem albumu - podzie-
lalem teorig, wedtug ktérej muzycy, na czele z Johnem Frenchem, odpowia-
dali nie tylko za transkrypcje i aranzacje utworéw, nalezalo im réwniez
przypisac ich autorstwo, lider zespotu byt natomiast degradowany do roli
kreatywnej sily, stawat sie katalizatorem, czynnikiem, ktéry przyspieszat
uwalnianie sie potencjatu u faktycznych twércéw muzyki wiasnym dziwa-
ctwem/szalenistwem, okrutnym i troche zalosnym cieniem, ktéry zwrécony
ku écianie bezmyslnie wywrzaskuje porwane fragmenty riffow i melodii -
dopoki nie przeanalizowalem tresci kilku wywiadéw, w ktérych pézniejsi
przedstawiciele Magic Bandu szczeg6towo opisali przebieg wspotpracy
z Donem i to, w jaki sposéb kreslil on przed nimi wlasne muzyczne wizje.
Poznanie ich relacji pozwolitlo mi odkry¢ na nowo geniusz tego artysty, zro-
zumie¢ lepiej wyznawany przezen konceptualizm - zalozenie, Ze proces
tworczy jest réwnie, jesli nie bardziej istotny, niz samo dzieto - i w drobiaz-
gowosci wprowadzanych ustawicznie korekt dostrzec nie element schizofre-
nicznych majakéw, ale Sciezke muzycznej komunikacji i skrupulatnej, totalnej
tworczej realizacji. Don uczy nas naszych partii na wiele sposobéw - ttuma-
czy Gary Lucas - czesto wySpiewuje nam je lub wygwizduje. Czasem rysuje
diagram albo daje nam tasme, na ktérej gra utwoér na pianinie. Lucas obra-
zuje kompozycje Beefhearta jako ,zamrozone wydarzenia”, zlozone z elemen-
tow o okreslonym i niezwykle skomplikowanym ufozeniu, zadaniem muzy-
kow jest zatem wierne odwzorowanie owej konkretnej sceny, ich lider natomiast
zajmuje si¢ nadzorowaniem pracy, wprowadzaniem koniecznych poprawek
i doprowadzaniem muzyki do oczekiwanej przez siebie i nieustannie dlan
widocznej formy. Dla nas to troche jak obserwowanie rozwoju fotografii -
styszymy od gitarzysty - on wie dokladnie, w jakim kierunku to zmierza.
Konceptualizm Beefhearta wyrazat sie podczas tworzenia Trout Mask Repli-
ca tym silniej, przybrat tez w tym konkretnym dla zespolu momencie bardziej
brutalny, absolutny charakter - zauwazalny w przedstawianym juz pragnie-
niu sprawowania catkowitej kontroli nad procesem twoérczym i jego uczest-
nikami, postugiwaniu si¢ muzykami jak narzedziami, ktérymi rzezbi on
wytrwale w formowanej przezer masie muzycznej, fizyczneji psychicznej
przemocy, oczekiwaniu, by muzycy zyli granymi przez siebie melodiami.
Owa potrzeba nadzorowania wszystkiego wynikata prawdopodobnie réwniez
z leku - brzmienie poprzedniego albumu magicznej grupy zostalo bowiem
bez wiedzy muzykéw zmanipulowane przez producenta o nazwisku Krasnow
i przybrato psychodeliczny, transowy charakter, ktéry zupelnie nie odpowia-
dat oczekiwaniom Beefhearta - kolejne dzielo musialo wiec powstawac
w warunkach sterylnych i przez niego stworzonych, w zamknietym domu
bez zewnetrznych wplywoéw, matym izolowanym $wiecie, o ktérym on sam
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decydowat i w ktérym realizowaé mogt bez przeszkod swoje Sciéle okreslone
artystyczne plany. Zdaje mi sig, iz poczatkowe zamierzenie, by przeprowadzic¢
nagrania w domu, nie wynikato jedynie z braku srodkéw na wynajecie studio
oraz checi otrzymania charakterystycznego brzmienia polowych nagran
bluesowych i etnicznych i takze i ono $wiadczy w jakims$ stopniu o tym, jak
silnie ukorzeniony, jak bezwzgledny i inwazyjny byt konceptualizm tego
tworcy. Poszczego6lne instrumenty mialy by¢ nagrywane w réznych pomiesz-
czeniach, inzynier dZzwieku Dick Kunk rozmiescit w calym domu i w jego
otoczeniu mikrofony, jednak jako$¢ uzyskanych w wyniku tych dziatar nagran
Beefhearta nie zadowolila - wymoégt on wiec na Zappie wynajecie studio
iw marcu 1969 zespot stawil sie w nalezacym do mormonéw studio w Whit-
ney, po czym nagrat dwadzieécia utworéw w cztery i pot godziny, czyli ab-
surdalnie szybko jak na éwczesne standardy. Zappa uwazat zadanie za nie-
wykonalne - zasnal podobno za stotem mikserskim, ustawiwszy uprzednio
sprzet do nagrywania i z przekonaniem, ze muzykom uda si¢ nagra¢ najwy-
zej kilka utworéw. Po przebudzeniu dumny Beefheart poinformowat go
o ukoniczeniu nagran - ich rezultat stanowi by¢ moze jedno z najwybitniejszych
dziet w historii muzyki.

W wywiadzie udzielonym Dickowi Lawsonowi w sierpniu 1969, czyli pare
miesiecy po wyprodukowaniu plyty, Zappa wypowiedziat si¢ na temat pre-
zentowanej na nim muzyki: “nowy album, ktéry Beefheart wtasnie zrobit,
jest dwuplytowym zestawem ijego korzenie to blues Delty, a takze awangar-
dowy jazz jak Cecil Taylor, Thelonious Monk i John Coltrane, i wielu innych.
Naprawde mozna ustyszec te wplywy i sa one doskonale polaczone w nowy
muzyczny jezyk. To wszystko jest jego i nie przypomina niczego, co robia
inni. Beefheart istotnie stworzy! dzieto niezwykte w swej oryginalnosci - mnie
jednakze urzeklo w nim najbardziej to, jak wiele r6znych motywéw miesci
sie w pojedynczym utworze i jak wiele przypadkowo dobranych tematéw
podejmuje sie w skali calego albumu. Oniryczny, nierealny charakter utwo-
rzonej muzyki, ktéry objawia sie¢ m.in. w jej absurdalnym skomplikowaniu,
rodzi we mnie przekonanie, ze album 6w najprosciej daje sie zdefiniowac jako
jeden monstrualnych rozmiaréw koszmar i zarazem zestaw dwudziestu
oémiu rozdrobnionych sennych wyobrazen sprezentowanych stuchaczom
w formie muzycznej, wielkich eksperymentéw dokonanych - jak stusznie
zauwazyl Zappa - na kanwie brudnej, prymitywnej formutly bluesa Delty,
z ktoérej czyni Beefheart podstawe i baze dla wykonywanych w wielu punk-
tach albumu improwizacji na saksofonie, klarnecie i innych mniej znanych
instrumentach detych - utrzymanych w duchu freejazzowym i stanowiagcych
wyraz niekwestionowanej fascynacji artysty takimi legendami jak Ornette
Coleman, John Coltrane i Albert Ayler oraz innymi czolowymi postaciami



92 W KREGU HUMANISTYKI

6wczesnej awangardy w jazzie. Jednakze blues Delty, podobnie jak free-jazz
rozwiniety przez wspomnianych twércéw, wykorzystuje Beefheart jedynie
jako pl6tno, po ktérym wysmarowuje on wytrwale wlasne ambitne pomysty,
forme, w ktérej rzezbi i wznosi tym samym niezaprzeczalnie oryginalny,
przebogaty pejzaz dzwiekéw - takie spojrzenie i stosunek do wiasnej muzy-
ki ttumaczy bardzo wczesnie wykryty, rozwijany od dziecifistwa talent
rzezbiarski i kariera w malarstwie, ktorej poswiecit sie on catkowicie po
wydaniu ostatniej ptyty, Ice Cream For Crow. Utwory powstate w domu na
Woodland Hills to przypuszczalnie pierwszy przyktad abstrakcjonistyczne-
go ekspresjonizmu w muzyce, dlatego tez ich opanowanie przez muzykéw
Magic Bandu stanowilo tak nieprawdopodobne zadanie. Lider, kompletny
laik w kwestii teorii muzycznej, wymagat od nich bezbtednego wyuczenia
sie partii praktycznie niemozliwych do zagrania i nadawat instrumentom
specyficzne role, ktére staly w opozycji do ogdélnie przyjetych muzycznych
standardow. W przeciwienstwie do konwencjonalnych utworéw, w ktérych
wszystkie instrumenty, partie gitary prowadzacej, rytmicznej, basowej oraz
perkusji wraz z wokalem umiejscowione byly w pewnej konkretnej i wspol-
nej dla wszystkich instrumentéw przestrzeni rytmicznej, Trout Mask Replica
stanowi krélestwo skondensowanej dysharmonii. Kazda z partii granych
réwnoczeénie przez muzykéw - gitarzyste Billa Harkleroada (znanego jako
Zoot Horn Rollo), Jeffa Cottona (znanego jako Antennae Jimmy Semens)
i basiste Marka Bostona (ktéremu w trakcie prac nad albumem nadany zostat
pseudonim Rockette Morton) - porusza si¢ wiec w swoim wlasnym rytmie
i metrum. Bas na prawach Trout Mask Replica traci tradycyjna funkcje, by
utwierdzac reszte kompozycji w rytmie - zamiast tego traktowany jest jak
trzecia gitara i z tej pozycji wprowadza do utworéw wtasne melodie, kom-
pletnie nieanalogiczne w stosunku do innych instrumentéw. Zadanie perku-
sisty polegalo na opracowaniu perkusji w taki sposéb, aby z fragmentéw
motywoéw wyluskanych z partii poszczegélnych gitar ulozy¢ rytm, ktéry
prowadzilby utwor przez polirytmiczne burze - gléwnie dzieki jego staraniom
album posiada owo szczegoélne zdyscyplinowanie i dynamizm, z jakim utwo-
ry przechodza plynnie z jednych muzycznych rejonéw w drugie, ktére za-
uwaza sie tym wyrazniej, im dtuzej ma sie z nim do czynienia. Ponad demo-
nicznym instrumentarium grzmi tymczasem drapiezny - inspirowany
Howlin” Wolfem - wielopostaciowy wokal Beefhearta, wiecznie niezgrany,
ze wzgledu na sytuacje w studio, kiedy odmoéwit on zalozenia stuchawek,
ktére umozliwityby mu styszenie podkiadu muzycznego. Intensywnosé po-
wstalej muzyki wyraza sie we wszystkim: w niezmiennym skonfliktowaniu
gitar, w mocnym i hipnotycznym basie, w wirtuozerii perkusji podczas nie-
ktérych nagran obktadanej kartonem i w saksofonowych improwizacjach -
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w ktérych towarzyszy Donowi na klarnecie basowym kuzyn Victor Hayden,
ukryty na albumie pod pseudonimem The Mascara Snake.

W konsekwencji wszystkich tych kraricowo eksperymentalnych manewréw
uksztattowala sie muzyka nieustannych kolizji, antagonistycznych akordéw,
wzajemnego znoszenia si¢ instrumentéw i ustawicznej, surrealnej zmiany,
ktory to surrealizm sugeruje odbiorcom juz sama oktadka albumu - przed-
stawiajaca Beefhearta w masce ryby i wysokim kapeluszu zwieniczonym przez
lotke do gry w badmintona - i wielu znanych artystéw, nie tylko w przestrze-
ni muzycznej, przedstawialo 6w album na przestrzeni lat jako Zrédto olbrzy-
miej osobistej inspiracji. Moim zdaniem, fenomen Trout Mask Replica opiera
sie przede wszystkim na podejsciu Beefhearta i podleglych mu instrumenta-
listéw do konstruowania kompozycji, zaréwno w materii muzycznej, jak
i lirycznej: swobodnym i nieograniczonym dobieraniu motywoéw i tematéw,
ktérych potencjat detonowany jest w tekstach w sposéb niemalze infantylny,
bardzo niescisty, intuicyjny. Podwdéjny album magicznego zespotu to w isto-
cie krélestwo, pomnik i szkota sztuki naiwnej, dzieciecej, pozbawionej sensu
i zrodzonej na zasadzie impulséw, przypadkowych inspiracji rozroénietych
z czasem do monstrualnych ksztattow, ktorymi jest on przepetniony. Sam
Beefheart w wywiadzie z 1982 r. prowadzonym przez Kristine McKenna
ttumaczy, ze zazwyczaj utwor przychodzi do niego nagle i w catosci jak btysk
-1 wydaje mi sig, ze zaréwno to stwierdzenie, jak i obranie do urzeczywist-
nienia swoich zamystéw formy tak pierwotnej, tak dosadnej i intensywnej
w swojej emocjonalnoéci jak blues Delty, dowodzi tylko impulsywnosci two-
rzonej przezen muzyki. Artyzm Beefhearta nie jest bowiem przeintelektua-
lizowany ani pretensjonalny, odwotuje sie jedynie do najprostszych przejawéw
ekspresji tworczej, je gloryfikuje i poprzez luznosé¢ tworzonych konceptéw,
ich $miesznos$¢ i groze, poprzez uparte trwanie przy bezsensownym, infan-
tylnym odbiorze i opisie ludzkiej rzeczywistosci, przemawia do stuchaczy,
inspiruje artystow i wprowadza w dezorientacje wszystkich interpretatoréow
i krytykow, ktorzy chcieliby we wzburzonym morzu absurdalnie zestawionych
werséw i melodii dopatrze¢ sie Sladéw jakiej$ naczelnej mysli lub misternej
metaforyki/symboliki zagrzebanej pod grubym ptaszczem abstrakcji. Réwniez
te rzeczywiscie powazne kwestie - jak zbrodnie hitlerowskiego rezimu w Da-
chau Blues lub zagrozenie srodowiska w Steal Softly Through Snow - podej-
muje narrator w sposob abstrakcyjny, kuriozalny. Dzieto to - silniej niz
z innych wymienionych juz inspiracji - czerpie ze snéw, ich energicznej,
kameleonowatej natury, nieprzerwanych zmian w nastroju i atmosferze, gier
stownych i innych osobliwych zwigzkéw, synestezji wrazen i koszmarnej ich
intensywnos$ci. W tym brutalnym, zawilym i bezsprzecznie osobliwym
brzmieniu odnajdywali inni artysci przypomnienie o mozliwo$ciach proza-
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icznej, prymitywnej formy i o tym, ze w sztuce jest miejsce na arcydzieta
cudowne w swej bezsensownosci. Prawdopodobnie najwierniej wyrazit te
mys$l David Byrne - wokalista Talking Heads - w znanym sloganie grupy
»stop making sense”.

Do i tak juz przeladowanego wnetrza albumu postanowit Zappa przemy-
ci¢ dodatkowo dziwaczny, szczeg6lny humor, podkresliwszy jeszcze jego
absurdalny, pét-ironiczny charakter - wstawit wiec w przerwach miedzy
niektérymi utworami fragmenty dialogéw ze studio, ktére pozwolily mi -
i zapewne nie tylko mi - poczu¢ lepiej atmosfere Trout Mask Replica i 6w
mimowolny, odrobine krzywy usmiech muzykéw, zaangazowanych catymi
miesigcami we wspoéttworzenie owego ponadgodzinnego muzycznego snu
najawie i zanurzonych w nim bez przerwy - ktérzy wydostawszy sie z niego
na okamgnienie, przykladali do formowanych utworéw logike jawy i pod-
dawali si¢ z niemym ,,co my wlasciwie robimy”, aby po chwili wréci¢ znéw
mys$lami do muzyki wielkiej w swej niemozliwosci i cudownej w swej bez-
sensownosci - ktoérej doswiadczenia zycze wszystkim.

Netografia:

https://plwikipedia.org/wiki/Trout_Mask_Replica.

https://enwikipedia.org/wiki/Trout_Mask_Replica.

https://wwwyoutube.com/watch?v=mWibgBAuV9g.

https://www.youtube.com/watch?v=58nPEe-TU-w.

http://www.beefheart.com/sonic-sculpture-in-the-mojave-by-kristine-
-mckenna/.

https://plwikipedia.org/wiki/Strictly_Personal.

Daria Piankowska, kl. II liceum

Jak malarze inspirujg fotografow

Sztuka miata swoje poczatki w starozytnosci. Szczegélna role odegrata
wowczas tworczos¢ grecka i rzymska. Tamtejsi tworcy wprowadzili formy,
ktore nadal stanowig archetyp dla literatury, architektury, rzeZby czy malar-
stwa. Dziela tej epoki inspirowaly juz twércéw renesansu, oswiecenia i po-
zytywizmu. W czasach wspélczesnych takze nie brak nawigzan do tych
niewatpliwie charakterystycznych kompozycji.

Wedlug profesora dwa prady klasyczne i romantyczne naprzemiennie
rzadza poszczegdlnymi epokami. Cechg wspélna antyku i epok do niego
nawigzujacych jest skupienie si¢ na wierze i rozumie, natomiast emocje i wia-
ra definiujg epoki nawigzujace do Sredniowiecza.

20-lecie Rozum
Antyk Renesans Oswiecenie Po wizm mi j )
y zZyty miedzywojenne Wiedza
Emocje
Sredniowiecze Barok Romantyzm Mtoda Wiara
Polska

Czym w takim razie jest sztuka?

Karol Estreicher w swoim opracowaniu pod tytutem ,Historia sztuki
w zarysie” podal nastepujaca definicje sztuki: ,Najbardziej rozpowszechnio-
ny jest poglad, ze sztuka to piekno widziane przez artyste. Ten poglad wspar-
ty jest drugim, takze szeroko rozpowszechnionym, ze piekne jest to, co kto
lubi, co si¢ komu podoba. Oba te poglady wyrastaja z podstaw siegajacych
starozytnej, idealistycznej estetyki greckiej. Jej wyrazicielem byt Platon, kt6-
ry utworzyl $wiat idei bytujacych niezaleznie od nas. W tym $wiecie sztuka
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znalazla swoje miejsce jako wyrazicielka idei. Zadaniem artysty byto idee
piekna przywolac i okazac”.

Z powyzej przytoczonego fragmentu wynika, ze sztuka jest synonimem
piekna. W tym momencie warto odpowiedzie¢ na drugie, réwnie istotne,
pytanie. Czy zatem fotografia jest dziedzing sztuki? We wspdlczesnym $wie-
cie pelnym najrézniejszych obrazéw trudno rozstrzygnac¢ spér dwoch anta-
gonistycznych racji.

Trudnosé¢ powyzszej sytuacji oparta jest na wielosci funkcji jakie petni
fotografia. Zostala ona uprzemystowiona, czego skutkiem jest ogélnodostep-
nos¢ aparatu, ktéry miesci sie w chwili obecnej nawet w telefonach. Dyna-
miczny rozwdj przemystu fotograficznego doprowadzit do mozliwosci wy-
konywania niezliczonej ilosci zdje¢, a posiadanie najprymitywniejszego
sprzetu, ktéry rejestruje obrazy w spos6b coraz bardziej dokladny, nie jest
duzym wydatkiem. Sytuacja ta, jak wszystko na tym $wiecie, posiada wady
i zalety. Niezwykle ciekawym wykorzystanie tego medium jest turystyka.
Poczatkiem tego zjawiska bylo wprowadzenie na rynek pocztéwek, ktore
stanowily pamiatke podrézy. Wspoélczesnie pocztéwki sa nadal uzywane, ale
na duzo mniejsza skale niz fotografia. Obecnie podréze rzadko przypomina-
ja spokojna wedréwke, podziwianie widokéw i rozmyélanie na tematy egzy-
stencjonalne. Ten romantyczny mit zostal obalony w momencie rozpowszech-
nienia sie fotografii turystycznej. Ludzie ttumnie przybywaja w stawne
miejsca, a pierwsza rzecza, o ktérej mysla jest zrobienie zdjecia stanowiacego
swoiste trofeum i dowéd dotarcia do celu podrézy. Fotograf Martin Parr
w swoich pracach ukazuje te specyficzng nature cztowieka.
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Fotografia sprawia, ze $wiat jest bardziej dostepny, stanowi dowod obec-
noéci cztowieka np. w danym miejscu, ale takze jest Swiadectwem nieubta-
ganego uptywu czasu. Kazdego dnia wykonuje sie ogromna ilos¢ zdje¢. Skad
wiec wiadomo, ktére z nich sa sztuka? Fotograf, ktéry jest artystg, posiada
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umiejetnos¢ widzenia fotograficznego, czyli zdolnos¢ dostrzegania piekna
w tym, co kazdy widzi, ale pomija jako zbyt spowszechniale. Fotografia zatem
jest sztuka tylko wtedy, gdy ukazuje innowacyjny punkt widzenia oraz od-
dzialuje na odbiorce.

Wspolczesni artysci dziedziny fotografii podobnie jak renesansowi, czy
o$wieceniowi tworcy czerpia inspiracje ze sztuki wczeéniejszych epok.

Artystka Rineke Dijkstra fotografowata w ten sam spos6b wychodzacych
z wody ludzi na réznych plazach swiata. Wystepuje tutaj nawigzanie do
dzieta Sandro Botticelliego pod tytulem ,Narodziny Wenus”. Bogini pigkna

zostata ukazana w momencie swoich narodzin z piany morskiej. Jest ona
pelna niepewnoéci i naga, co poteguje ten stan. Podobieristwo tej fotografii
do powyzszego obrazu stanowi postac cztowieka, ktéry niepewnie stoi przed
obiektywem, nie majac czasu na przybranie odpowiedniej pozy. Fotografo-
wany jest ,nagi” przed obiektywem, nie moze udawac kogos innego.

Charakterystyczne dla malarstwa motywy wykorzystal Oscar Gustave
Rejlander w swej ztozonej z trzydziestu negatywoéw fotografii o tytule ,Dwie
drogi zycia”. Podobna symbolike oparta na kontrascie prawej i lewej strony
mozna dostrzec w tryptyku Hansa Memlinga ,Sad Ostateczny”. Na obu
dzietach prawa strona ukazuje droge do zbawienia, pobozno$¢, zal za grzechy,
zachowanie umiaru oraz postepowanie zgodne z pewnymi zasadami moral-
nymi, czyli sfere sacrum. Lewa strona natomiast przedstawia potepienie,
rozpuste i grzesznos¢, zatem sfere profanum. Podobieristwo stanowi takze
postawa Boga i mezczyzny znajdujacego sie w centrum fotografii ,Dwie
strony zycia”. Obie postaci maja uniesiona prawa reke.



98 W KREGU HUMANISTYKI

David LaChapelle zainspirowany stynnym dzietem Leonarda da Vinci
,Ostatnia wieczerza” stworzyt fotografie zatytulowana ,Jesus is my Homeboy:
Last Supper”, co oznacza ,Jezus jest moim Ziomkiem: Ostatnia Wieczerza”.
LaChapelle jest tworca, ktérego prace silnie oddzialuja na odbiorce i wzbu-
dzaja liczne kontrowersje. Jego dziela pokazuja zupelnie nowa perspektywe,
nierzadko szokujaca. Tak tez jest z ta fotografiag powstala w dwa tysiace trze-
cim roku. Autor zachowal pierwotne ustawienie postaci obrazu. Jezus tak
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samo jak u Leonarda da Vinci znajduje sie w centrum, odziany jest w szaty
w kolorze niebieskim i czerwonym, a jego dlonie spoczywaja na stole. Do
wieczerzy zamiast Apostolow zasiedli jednak ludzie z marginesu spoteczne-
go. Osoby te, w przeciwieristwie do uczniow Chrystusa, w swoim zyciu nie
podazaly droga jego nauki. To catkowicie inne spojrzenie moze da¢ ludziom
nadzieje na nawrécenie, naprawe dotychczasowych btedéw i odmiane swego
zycia.

Niezwykle barwna twoérczos¢ Hieronima Boscha poprzez swoja oryginal-
noé¢, piekno i bogactwo szczeg6iéw stanowi inspiracje dla wspotczesnych
tworcow. Obraz ,Ogréd rozkoszy ziemskich” stat sie bezposrednia przyczy-
na stworzenia przez Tima Walkera serii zdje¢ do niego nawigzujacych. Ten
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projekt byt punktem zwrotnym w ka-
rierze tego fotografa. Artysta pragnat
ozywié to niesamowite dzieto, przy-
pomnie¢ o nim $wiatu, ale takze nadac
nowy wymiar. Wykonanie tych foto-
grafii wymagalo niezwykle dopraco-
wanych i szczegétowych scenografii
oraz kostiumoéw. Kazde zdjecie nawia-
zuje do fragmentu tego niesamowite-
go tryptyku, oddaje jego emocje
i atmosfere, sprawia wrazenie prze-
niesienia si¢ do bajkowego $wiata pel-
nego surrealistycznych elementéw.

Wspdblczesni tworcy nie boja sie
reinterpretacji, zabawy forma. A ich
dziela wiele wnosza do $wiata kultury.

Nawigzywanie do poprzednich epok ukazuje niesmiertelnos¢ i ponadcza-
sowos¢ sztuki.
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Krzysztof Zielifiski, nauczyciel historii, wicedyrektor ds. dydaktycznych

Szukajgc Jezusa!

Catosé przedstawienia stanowi opowiesc o cztowieku zyjgcym w Palestynie w cza-
sach Chrystusa. Gtownym bohaterem jest cztowiekiem z ttumu, ktory stara sie spot-
kaé Jezusa w poszczegdlnych momentach zycia Zbawiciela znanych z Pisma Swigtego,
jednak ciggle spoznia sie na spotkanie. Potrzebna jest grupa kilku uczniow oraz
skromna, raczej symboliczna scenografia. Poszczegdlne fragmenty powinny byc prze-
dzielone muzykq lub piesniami. Uczniowie przedstawiajq scenki w sposob pantomi-
miczny; zadnych dialogow czy deklamacji.

Wstep (pusta scena - stychac tylko gtos narratora).

Jestem cztowiekiem zyjacym kiedys, w czasach mniej skomplikowanych.
Chce dokonac rzeczy wielkich, chce przybywac z wielkimi tego $wiata, chce
gra¢ na glownej scenie. Mieszkam na skraju wielkiego Imperium Romanum.
W zyciu swym spotykalem medrcéw, wladcow, wodzéw. Wszyscy mi impo-
nowali, wszystkim zazdroscilem. Kazdy z nich popelnial jednak bledy. A ja
szukam ideatu. Chce spotka¢ swego prawdziwego idola... Nie ustapie.

1. Narodzenie Pana (gwiazda betlejemska, pusty ztobek z siankiem).

Juz wiem, kto bedzie moim idolem, juz wiem, komu bede stuzyl. Ludzie
moéwili, ze dzi$ sie narodzi. Ale miejsce sobie wybrat - jakie$ Betlejem. Toz to
koniec $wiata. Kawat drogi, ale nie bede sie spieszy¢, niech na mnie poczeka.

I co? Przyszedlem, a tu pustka. Zlobek juz bez Niego, nikogo w stajence
nie ma. Tylko Zolnierze Heroda biegaja po okolicy i - nie wiem, dlaczego -
zabijaja wszystkie male dzieci. Wielki czlowiek przyszedl na $wiat, a tu tylko
lzy i smutek. On w dodatku uciekt i nikt nie wie dokad. Bede Go szuka¢,
musze Go zobaczy¢.

! Tekst ukazat sie w 4 numerze Katechety. Pisma wychowawcow katolickich, rodzicéw, nauczy-
cieli i duszpasterzy w 2004 roku. Powyzszy scenariusz zostal zmodyfikowany i poszerzony.
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2. Jezus w Swiatyni (pisma, tawy, stare ksiegi i uczeni rozprawiajgcy i podeks-
cytowani). Kilka lat pézniej niewiele brakowato, zebym Go spotkal. Dowie-
dzialem sie, ze jakie$ dziecie naucza medrcéw w Swiatyni. Poszedtem tam
i c6z widze? Trzech starcow, ktérzy chyba cale zycie poswiecili studiowaniu
pism. Wydawalo im sig, ze poznali juz cala prawde, a tu przyszed! taki malec
i zrobil im wode z mézgu. Teraz to juz nie wiedzg nawet, jak sie nazywaja.
Probowatem pyta¢, gdzie On teraz jest, ale to marny trud, oni sa oszotomieni.
Biedacy ufali rozumowi, po drodze zgubili wiare i serce.

A ja znowu stracilem szanse, znowu nie zdazylem, ale na pewno nastep-
nym razem bede szybszy.

3. Wesele w Kanie (dzbany, stot nakryty obrusem, nietad po skoriczonej uczcie).
Mysélatem, ze to juz teraz Go spotkam. Byliémy zaproszeni na to samo wese-
le, do mojego kuzyna z Kany. Przyszedlem specjalnie wczeéniej. Jednak moi
krewni i przyjaciele, ktérych dawno nie widzialem, zaczeli mnie czestowac
winem. [ juz wiecej nic nie pamietam. Obudzili mnie sprzatajacy sale. Wstyd,
znowu nie potrafilem odmoéwic, wszystko mnie omineto. A wesele byto po-
dobno udane. Co On zrobit! Podobno zamienit wode w wino.

Och, jakim jestem gtupim i stabym czlowiekiem. Znowu Go bede szukat.

4. Rozmnozenie chleba (utomki chleba, kosze z wikliny, dzieci w przebraniu
uczniow Chrystusa zbierajg utomki chleba).

Dowiedzialem sig, ze jakis$ prorok chodzi po wodzie, uzdrawia. Cuda
czyni. Wiedzialem, Ze to on. Ruszylem predko. Po drodze mijatem wielu ludzi
rozmawiajgcych o jego nauce. Styszalem tez, ze nakarmit tysigce piecioma
chlebami i dwiema rybami. To cud, ale méglby sie wysili¢ na co$ lepszego.
Ten m¢j idol zywi sie jak prosty czlowiek. To wszystko moze tylko pogloski,
jako$ mniej mi sie do niego spieszy. Po drodze zatrzymalem si¢ w przydroz-
nej karczmie na pysznej kolacji, a gdy ruszylem na spotkanie z nim, znowu
poniostem kleske. Jego uczniowie koriczyli zbiera¢ resztki chleba. Wzgardzi-
tem zwyklym chlebem i... przybytem za p6ézno.

5. Niedziela palmowa (palmy, miotty, dzieci w przebraniu sprzqtajgcy po prze-
jezdzie Jezusa).

Uwaga, uwaga! Dzi$ wielki dzieti, dzi§ spotkam mojego Pana. On dzi$ do
mnie przyjezdza. Czekam na Niego u mnie w domu. Wprawdzie mégtbym
wyj$¢ mu naprzeciw, ale tam przeciez motloch, znowu beda sie¢ wydzierag,
machac tymi galeziami. Spokojnie poczekam na Niego w moim domu, kazdy
zna do mnie droge - On tez powinien ja znaé. Jednak czas mijal, troszke sie
niecierpliwilem, w koricu o zmierzchu wyszedlem przed bramy miasta. Jak
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tam wygladalo, jeden wielki batagan, co si¢ tam musiato dzia¢. Ten tlum
oszalat na Jego punkcie, uwielbiaja Go, nie tylko ja chcialem Go spotkac.
Tylko, ze im si¢ udalo, a mnie nie. Moje lenistwo i pycha mnie zgubity.

6. Wieczernik (obrus, kielich, chleb, tawka lub stot).

Teraz juz jestem niezwykle czujny. Wiem, ze On jest w miescie. Dzi$ Dzien
Przasnikéw. Ostatnio tyle tu ludzi, ze nie bedzie fatwo Go spotka¢. Rozma-
wialem chyba z Jego uczniem, powiedzial mi, ze gdybym zaplacit, to by mi
powiedzial, gdzie spotkam Jezusa. Mialem przy sobie tylko 20 srebrnikéw,
a mdj rozmoéwca stwierdzil, ze sa inni, ktérzy dadza wiecej za taka informa-
cje. Coz, thum wielbicieli wielkiego czlowieka powieksza sie. Jednak mialem
szczeécie i spotkalem niosgcego dzban z wodg, ktéry powiedzial, gdzie Na-
uczyciel bedzie dzi$ spozywat Pasche. Gdy poszediem na wskazane miejsce,
juz nikogo tam nie bylto. Byla p6Zna noc i wszyscy spali, nawet Ci, ktérzy
powinni tej nocy czuwad. Czuje, ze spotkanie z Panem jest coraz blizej, ale
jeszcze nie teraz.

7. Sad Pilata (miska z wodg, recznik, krzesto lub tron, Pitat myjgcy dtonie - po-
maga mu stuga).

Rosnie ttum zainteresowany moim idolem. Nie sg to juz sami jego wielbi-
ciele, jak to bylo jeszcze kilka dni temu. Jezus ma tez wrogéw. W glowach
poprzewracatlo si¢ naszym przywédcom. Chea Go sadzi¢! Tylko za co? Prze-
ciez On nie zrobit nic zlego. Ten caly sad to strata czasu i wielkie nieporozu-
mienie. Szkoda ,zachodu” zeby chodzi¢ przed patac namiestnika. P6jde
jednak, moze Go w koncu tam spotkam, jako$ Scierpie te nudna i dluga
rozprawe. Lecz okazalo sig, Ze rozprawa byta krétka, a wyrok zadziwiajacy.
Gdy przyszedlem, plac byt pusty, tylko grupka podejrzanych typéw co$
Swietowala. Podrzucali w gescie triumfu jednego z nich. A Pilat wotal na
stugi, aby przynieéli mu kolejna mise z woda i wonnosciami. Dziwnie sie
zachowywal. Czy ja spotkam w koricu swego Mistrza, tyle razy prébowatem?

8. Weronika (dziewczynka w przebraniu Weroniki trzyma chuste z podobizng
Jezusa).

Przestalem czu¢ si¢ pewnie w tym miesScie, podobno Jego zwolennicy
pouciekali i poddali sie. Ale czy ja jestem Jego zwolennikiem, Jego przyjacie-
lem? Przeciez nawet Go nie spotkalem. Na Golgote, haniebne miejsce odpro-
wadzaja Go Jego wrogowie, cho¢ przedtem fasili si¢ do Niego. Nie znam Go,
ja nie p6jde w tym zalosnym korowodzie, to nie moja sprawa. Tak naprawde
to sie troche boje. W koricu sie zdecydowalem. Jest popotudnie, a zrobito sie
troche ciemno, na ulicach pustki, tylko w polowie stata kobieta przyciskajaca

Szukajgc Jezusa 105

do piersi pt6tno. Gdy podszedtem, pokazata mije, to byt On, m¢j Pan, a raczej
Jego wizerunek, od razu wiedzialem, ze to On. Teraz wreszcie Go spotkalem,
poczulem, ze musze z Nim porozmawiac.

9. Pusty krzyz (uczeri w stroju wspdlczesnym opiera si¢ ze spuszczong gtowq
0 wysoki, prosty krzyz).

Pobiegtem szybko w goére, trudno bylo przedrze¢ sie wéréd schodzacych
w dot ludzi. Wszyscy byli rozczarowani, zawiedzeni, czutem, Ze stalo sie cos
niedobrego, balem sig, Ze nie spotkam mego Pana, mego Boga. Mimo, iz bie-
glem co sil, gdy wstapilem na miejsce Czaszki, bylo tam juz pusto. Tylko to
przenikliwe zimno i ciemno$¢ - ,zwyciestwo $mierci, piekla i szatana”. Sty-
szalem Jego émiech i bylem zdruzgotany. Zawsze myslatem, ze kiedys zdaze,
ze kiedy$ Go poznam. On poczeka, Jemu sie nie spieszy, On zrozumie.
A tymczasem On po prostu odszedl, zostawil mnie, nie poczekal. Nie moge
sobie darowad, ze zawsze bylo co$ wazniejszego do zrobienia, ze zawsze mi
co$ przeszkadzalo, zeby do Niego przyjéc na czas. Teraz p6jde do Jego grobu,
bede tam siedziat z zolnierzami. I juz Go nie opuszcze. Kocham Go i wierze,
ze Go spotkam, przeciez On byl niezwykly, przeciez czynit cuda i za mnie,
za nas oddat swe zycie. Na pewno sie spotkamy, wierze w to, na pewno be-
dzie to najwiekszy z Jego cudéw.

To jest juz moze ostatnia nasza szansa, czekajmy na naszego Pana. Nie
spo6znijmy sie na spotkanie z Nim. On jest w kazdym naszym bliznim. Pew-
nego pieknego poranka, w zwykly dzien spotkamy Jezusa, jezeli tylko be-
dziemy tego chcieli.



Joanna Drozd, nauczycielka jezyka polskiego

Dobrze mysli sie sztukg

Jurij Lotman dowodzil, ze kazdy tekst artystyczny oferuje odbiorcom
,r6zne informacje - kazdemu w miare jego mozliwosci rozumienia”. Kazdy
z nas, jak umie, prébuje rozumiec i uniwersalizowac¢ wlasny los. Kazdy, jak
potrafi, wlacza sie w odwieczny dialog , ponad glowami wiekéw i pokolert”.
To transgresyjny i interkulturowy proces.

Wedlug Marii Janion sztuka to ,forma zrozumienia ludzi” i otaczajacego
nas $wiata, a poprzez to droga do zrozumienia siebie. Uczniowie liceum
podjeli gre z obrazami: stynnym obrazem Jana Vermeera Dziewczyna z pertq
oraz Dantego Gabriela Rosettiego Proserpina. Wcielili sie w postacie przedsta-
wione na obrazie, prébowali odczytaé uczucia, przezycia, przedstawiang
historie.

Postaci z tableau, zatrzymane na fotografiach jak Dziewczyna z pertq i Pro-
serpina wspo6lodczuwaja emocje prezentowanych postaci. Twarze, zaréwno
te dziewczece, jak i chlopiece sa wlasnie wspétczesnym Fotmanowskim dia-
logiem ze sztuka. Prébg zrozumienia ludzkich przezy¢, a takze ukazaniem
uniwersalnych wartosci i niezmiennosci cztowieka od pokolen.

Trzecie tableau dowodzi ponadczasowosci sztuki Williama Szekspira.
Licealisci identyfikuja sie z Hamletem. Podkreslaja, ze problemy zwigzane
z osobowoscia duriskiego ksiecia sg im bardzo bliskie. Stad tez Hamlet w sp6d-
nicy.

Tableau Dziewczyna z pertg
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Tableau Proserpina

Fot. Mikolaj Krzeminski
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Tableau Hamlet

Fot. Mikolaj Krzeminski
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Fot. Mikotaj Krzeminski

Monika Kruszec-Szamocka, nauczycielka jezyka polskiego

Bohaterowie epopel
na pierwszych stronach gazet

Czy uczniowie siegaja po gazety? Moi, dos¢ rzadko. Czy potrafia wymie-
nic¢ tytuty najpopularniejszych tabloidéw? Raczej nie sprawia im to problemoéw.
Czy zdaja sobie sprawe, ze za powstanie jednego numeru gazety odpowiada
zespol specjalistow uwzgledniajacy wybrana grupe odbiorcéw, tematyke?
Oczywiscie. Wiedzac, ze mlodzi ludzie to uwazni obserwatorzy otaczajacej
ich rzeczywistoéci, sSwiadomi, wyczuleni odbiorcy réznorodnych tekstow
kultury (wysokiej i niskiej) poprositam, by stworzyli na wzér wybranego
przez siebie tabloidu, pierwsza strone gazety, ktéra nawigzywataby do $wia-
ta przedstawionego epopei narodowej. Tekst Pana Tadeusza mial by¢ baza
tworczej pracy. Prosze spojrzeé na nagléwki. Sg intrygujace, prowokujace,
krzykliwe, bazujace czesto na taniej sensacji, przeznaczone dla okreslonej
grupy odbiorcéw. Myséle, Ze niejednego zaintrygowalyby na tyle, Ze siegnatby
i choc¢by przekartkowat kolejne artykuly, ktére z dobrym rzemiostem i etyka
dziennikarskq mogtyby mie¢ niewiele wspodlnego...



Bohaterowie FPana ladeusza jak celebryci
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Za otwarta brama

Soplicowa
CATETA CODIHNMA
Mitosé czy poigdanie? Cay Co trzeba jesc aby dozyd godnego
dojrzate ramiona Telimeny skusza wieku ? Jankiel zdradza tajniki swojej
Tadeusza, a moze niewinnosc Zosi diety i tylko naszej gazecie ujawnia

przyciagnie uwage meiczyzny? sekrety gry na cymbatach.
x ' W =

lak skutecznie manipulowac ? 5 porad
prosto od Gerwazego.

Natalia Szpara
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